Heidelerche (Lullula arborea)

Die knapp 30 g schwere, unscheinbar braun
gefdrbte Heidelerche bendtigt als Lebensraum
Flachen mit niedrigwiichsiger, liickiger Vegetati-
on. Gerne nistet sie in Magerrasen oder auf Acker-
brachen, wo sie ihr Nest am Boden sehr versteckt
baut. Der Riickgang der Heidelerche in Baden-
Wiirttemberg ist alarmierend. Der Verlust geeigneten
Lebensraums, insbesondere der Wacholderheide, der
Riickgang des Nahrungsangebotes durch den Ein-
satz von Pflanzenschutzmitteln sowie die vielfdltigen
Stérungen durch den Menschen haben zu dieser Entwicklung
beigetragen. In der Schweiz, auf dem Merishauser Randen, wird ver-
sucht durch Bewirtschaftungsvertrage fiir Buntbrachen (Ackerland mit
Ackerwildkrdutern) den Lebensraum fiir die Heidelerche zu verbes-
sern, denn auch hier gilt die Heidelerche als vogelkundliche Raritéat.

Biber (Castor fiber)

Mit einem Gewicht von bis zu 30 kg und einer Ldnge von 1,35 m ist
der Biber das groBte Nagetier Europas. Biber sind als semiaqua-
tische Tiere hervorragend an das Leben im Wasser angepasst. Der
Korper ist von ausgesprochen dichtem Fell und die HinterfiiBe sind
@ mit Schwimmhduten zwischen den Zehen versehen. Die kurzen Ohren
sind wie die Nase beim Tauchen verschliebar. Biber leben im Fami-
lienverband in festen Revieren und sind ddmmerungs- und nachtak-
tive Nager. Wahrend in den Sommermonaten Krauter, Graser, Wurzeln
und Sprosse von Wasserpflanzen ihre Hauptnahrung bilden, wird in
den Wintermonaten auf Baumrinde vor allem von Weichholzern wie
Pappel und Weide umgestellt.
Jahrhundertelang wurde riicksichtslos auf den Biber Jagd gemacht.
Sein dichtes warmes Fell war sehr begehrt. Sein Fleisch galt als De-
likatesse. Das Bibergeil, ein Sekret, mit dem der Biber sein Revier
markiert, wurde als Allheilmittel angesehen, so dass Mitte des 19.
Jahrhunderts der Biber in Baden-Wiirttemberg vollig ausgerottet war.
Seit einigen Jahren siedelt er auch wieder im westlichen Bodenseege-
biet. An langsam flieBenden, gehdlzumsdaumten Bachen und Fliissen,
wie der Biber bei Randegg oder der Radolfzeller Aach findet er ideale
Lebensraume.
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Wegbeschreibung

Die Fahrradtour beginnt und endet am
NFH Bodensee in Markelfingen. Sie
fihrt auf dem Radweg zum Camping-
platz Markelfingen. Von dort auf dem
Uferweg immer links der Bahnlinie hal-
tend, fiihrt der Weg nach Radolfzell. Hier
fahren Sie entlang der Uferpromenade
am Bahnhof vorbei mit Blick auf den
Zeller See auf dem Radweg Richtung
Stein am Rhein und Moos. Am Ortsaus-
gang Radolfzell beim Reitstall am Kreis-
verkehr rechts Richtung Uberlingen am
Ried. Am Solarpark von Solar Complex
tiberqueren Sie die Strale und wah-
len den Radweg nach Moos durch das
Aachried (Naturschutzgebiet). In Moos
beim Haus Gottfried rechts abbiegen
und nach 150 m links den Radweg Rich-
tung Bankholzen/Bohlingen nehmen.
Nach einem weiteren km biegen Sie
rechts in den Aachweg ab (Naturschutz-
gebiet). Nach ca. 1,5 km beim Bauern-
hof weiter geradeaus (nicht rechts nach
Bohlingen). Nach einem km erreichen
Sie die Kreisstr. (K6160). Hier rechts einbiegen, nach 5o m die
StraBe {iberqueren und rechts dem Feldweg folgen. Wahrend Sie
nun linkerhand den Schiener Berg mit seinen Hangmischwaldern
erblicken, sehen Sie rechts tiber die Aach bis zum Hegau. Nach ca.
1,3 km auf geteertem Weg links einbiegen und am Hittisheimer Hof
(Grenze) vorbei nach Ramsen radeln. In Ramsen die Hauptstra3e
tiberqueren und in Richtung Buch/Thayngen durch den Ort Ram-
sen fahren. Am Ortsende von Ramsen {iberqueren Sie die Biber.
Hier trennen sich die Wege der beiden Tourenvorschldge.

Alternative 1:

(Routenldnge: Markelfingen-Stein a.Rh.-Markelfingen 58 km)
Nach Uberqueren der Biber nach 30 m links in die Betteltalstr.
einbiegen. Auf tlw. geschotterten und asphaltierten Wegen fah-
ren Sie, die Biber in Sichtweite, immer geradeaus in Richtung
Rhein, wo Sie nach ca. 3,5 km die Bibermiihle erreichen. Hier fa-
hren Sie links. Uber Hemishofen erreichen Sie, den Rhein auf der
rechten Seite im Blick, Stein am Rhein. Nach einem Besuch der
malerischen Altstadt entlang der StraBe Richtung Radolfzell und
Ohningen weiterfahren. Am Ortsende von Stein rechts in den Rhi-
glietliweg auf den Bodenseeradweg abbiegen und auf dem See-
uferweg nach Ohningen die Grenze iliberqueren. Geradeaus auf
dem Radweg muss in Kattenhorn ein Anstieg bewaltigt werden.
Ein imposantes Panorama auf Untersee und schweizerisches Ufer
bietet sich nun auf dem Bodenseeradweg von Wangen, tiber Hem-

menhofen nach Gaienhofen. Am Ortsausgang von Gaienhofen biegen
Sie rechts auf den Radweg nach Radolfzell ab. In Horn am Seeschlossle
links und nach ca. 400 m rechts Richtung Seehdrnle abbiegen. Vom
Naturschutzgebiet Hornspitze mit einem einzigartigen Blick auf die Rei-
chenau, den Untersee bis zum Hegau, erreichen Sie auf dem Uferweg
iber Gundholzen und Iznang Moos. Auf der Mooser Allee liberqueren
Sie die Aach vor der Miindung und erreichen anschlieBend den Ort-
seingang von Radolfzell. Auf den nun bekannten Wegen geht es nach
Markelfingen zurtick.

Alternative 2:

(Routenlinge: Markelfingen-Randegg-Schaffhausen 43 km und
Schaffhausen-Stein a.Rh.-Markelfingen 51 km)

Nach Uberqueren der Biber den Radweg rechts Richtung Buch/Thayn-
gen (Rote Markierung Route Nr. 753) wahlen. Von Buch fiihrt der Weg
iber die Grenze nach Murbach/Randegg. Vor Murbach bei Holzhaus
rechts abbiegen und dem Weg zur Biber folgen. Vor der Biber biegen
Sie links auf Radweg ab. Der Radweg, der zwischenzeitlich die Fluss-
seite wechselt, fiihrt an Randegg vorbei nach Bietingen. Von hier aus
weiter auf Radweg Nr. 753 iiber die Grenze nach Thayngen (Industrie-
und Zollgebiet). Weiter dem Radweg Nr. 753 (in Sichtweite der Schnell-
str.) folgend, erreichen Sie Schaffhausen und folgen dem Radweg in
die Innenstadt. Am ersten Kreisverkehr in Herblingen fahren Sie gera-
deaus auf den Radweg Richtung Altstadt Schaffhausen (vgl. Alternati-
ve 2a). Hier erreichen Sie den Bahnhof von Schaffhausen, von wo aus

Sie mit der Bahn nach Radolfzell Markelfingen zuriickkehren kénnen.
Auch eine Anreise mit dem Zug bis Schaffhausen ist denkbar, um von
hier den zweiten Teil der Etappe zu starten. Nach einem Besuch der
Schaffhauser Altstadt begibt man sich vom Schiffsanleger auf den
Radweg, den Rhein immer im Blick; entlang der Strafie nach Biisingen,
einer deutschen Exklave in der Schweiz. Am Ortsausgang von Biisin-
gen rechts in die Diessenhoferstr. abbiegen. Durch das Landschafts-
schutzgebiet Biisingen-Gailingen, entlang des Rheins und vorbei an
Weinbergen, erreichen Sie Gailingen. An der Holzbriicke vorbei, immer
geradeaus, fiihrt der Weg weiterhin durch das Landschaftsschutzgebiet
Biisingen-Gailingen zum Johannihof. Nach einem kleinen Anstieg wird
ein Buchenmischwald erreicht. Auf einem Waldweg fiihrt die Radtour
auf der weiterhin beschilderten Strecke Richtung Stein am Rhein und
Bibermiihle. Bei der Bibermiihle treffen sich die Wege von Alternative
1und 2 wieder.

Alternative 2 a: Ausflug zum Naturfreundehaus Buchberghaus in Me-
rishausen (ca. 9 km). Am ersten Kreisverkehr in Herblingen rechts ent-
lang der Hochstr. dem Anstieg in Richtung Bargen folgen. Nach ca. 1,8
km wéahlen Sie den Radweg rechts der Autobahn nach Merishausen.
Am Ortseingang von Merishausen {iberqueren Sie die Hauptstr. und
fahren entlang der Dostentalstr. Geradeaus am Parkplatz vorbei folgen
Sie der stark ansteigenden geteerten Str. zum Buchberghaus (707 m
tiber NN). Das Buchberghaus, umgeben von Wald und Wiesen, liegt in
einem prdchtigen Wandergebiet auf einer Hochflache des Randen.
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Westlicher Untersee,
RadolfzellerAach,Randen

Radwandern durch die Wasser-
und Berglandschaften zwischen
Bodensee und Schaffhausen
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Europas Naturschatzen auf der Spur

18.10.2013 10:08:55 ‘ ‘



Was sind Natura 2000-Gebiete?

Um dem stetigen Riickgang vieler Arten
und Lebensrdume auf unserem Konti-
nent entgegenzuwirken, wurden von
Europas kithlem Norden bis ans warme
Mittelmeer, vom Atlantik bis zu den ost-
NATURA 2000 européischen Steppen, Schutzgebiete
als Natura 2000-Gebiete ausgewiesen. Diese Gebiete sollen
unser gemeinsames Naturerbe dauerhaft bewahren. Recht-
liche Grundlage bilden die Fauna-Flora-Habitat Richtlinie (FFH-
Gebiet) und die Vogelschutzrichtlinie (Vogelschutzgebiete).
In BaWi sind mittlerweile tiber 17% der Landesflache Teil des
Natura 2000 Schutzgebietsnetzes.

Was sind Natura Trails? sk Natura

Obwohl es sich bei Natura 2000 um (}\}‘~ Trails
eines der weltweit groften und ambiti- "~ == Sy
oniertesten Naturschutzprojekte han-

delt, ist die Kenntnis davon in der Bevolkerung sehr gering. Das
Projekt ,,Natura Trails“ der Naturfreunde soll der Bevélkerung
dieses einzigartige Schutzgebietssystem ndherbringen und die
Aufmerksamkeit auf die Schonheiten und die Besonderheiten
unserer Natur lenken und leistet somit seinen Beitrag fiir den
Schutz und Erhalt unserer heimischen Naturschdnheiten.

Natura Trail ,,Radolfzeller Aach, Schiener Berg
und westlicher Untersee“

Der Natura Trail verlduft unter anderem durch die FFH-Gebiete
»Mettnau und Radolfzeller Aach“
»Schiener Berg und westlicher Unter-
see“, die Naturschutzgebiete ,,Radolf-
zeller Aachried und Aachmiindung®,
»Bodenseeufer” u. ,,Hornspitze Hori*
sowie das Vogelschutzgebiet ,,Unter-
see des Bodensees“. Neben naturna-
hen Uferbereichen mit ausgedehnten
Schilfgebieten sowie der Pflanzenge-
sellschaft der Strandrasen sind vor
allem die FlieBgewdsser mit flutender
Wasservegetation von naturschutz- B8
fachlicher Bedeutung.

Aachmiindung zwischen
Radolfzell und Moos

Sie befinden sich wadhrend eines

groflen Teiles der Radwanderung in einem europdischen
Schutzgebiet mit einem groBen Reichtum an seltenen Tier-
und Pflanzenarten. Bitte bleiben Sie auf den Wegen und ver-
meiden Sie Larm und sonstige Storungen. Respektieren Sie
diese einzigartigen Riickzugsraume und belassen Sie Pflan-
zen und Tiere an Ort und Stelle.
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Blick vom Zeller See auf das Aachried und in den Hegau

Der Untersee, der durch den Seerhein bei Konstanz mit dem Boden-
see verbunden ist, ist der kleinere und flachere Teil des ,,Schwa-
bischen Meers“. An seiner westlichen Seite erstreckt sich die lang-
ste naturnahe Uferzone des deutschen Bodenseeufers, die heute
noch eine landschaftstypische und 6kologisch wertvolle Zonierung
aufweist. Die schiitzenswerten Lebensrdaume des Gebietes reichen
von Flachwasserzonen (ber Schilfréhrichte, Streuwiesen- und
Feuchtgebietskomplexe bis hin zu Gebiischen feuchter Standorte
und Resten von Auwald.

Dariliber hinaus geniefit die Flachwasserzone des Untersees als
Brut- und Rastgebiet fiir Vogel, mit jahrlich bis zu 50.000 Winter-
gdsten, eine herausragende internationale Bedeutung. Die Radolf-
zeller Aach bildet zwischen Moos und Radolfzell die einzige na-
turnahe Flussmiindung am Untersee. Sie entspringt bei der Stadt
Aach am Aachtopf und miindet nach ca. 32 km in den Bodensee.
Hier entstand nach der letzten Eiszeit eine bis heute kaum beriihrte
Riedlandschaft, das sogenannte Aachried. Neben Niedermooren
entwickelten sich auch artenreiche Pfeifengraswiesen und R&h-
richtflachen, die das Landschaftsbild zwischen Moos und Radolf-
zell pragen. Der Fluss mit seinem Ried und Miindungsgebiet ist fiir
seine artenreiche Vogelwelt bekannt und beherbergt nach tiber 200
Jahren auch wieder ein Bibervorkommen. Wegen des Vorkommens
europaweit bedrohter Lebensrdaume, Tier- und Pflanzenarten steht
die Landschaft heute unter Naturschutz und ist Bestandteil des eu-
ropaweiten Schutzgebietssystem Natura 2000.
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Westlicher Bodensee

Schiener Berg mit Streuobstwiesen bei Bohlingen

Die 63 km2 grofie Halbinsel Hori mit dem 708 m ti. NN hohen, sehr
waldreichen Schiener Berg liegt zwischen Radolfzell und Stein am
Rhein. Sie umfasst die Gemeinden Moos, Gaienhofen und Ohnin-
gen.
Mit der Spitze reicht diese Landzun-
ge weit in den Untersee, der danach
immer enger wird und bei Stein am
Rhein in den Hochrhein miindet. Der
Schiener Berg ist morphologisch vor-
wiegend aus Deckenschotterplatten
und den sich daran anschlieBenden
Molasse- und Morédnenhiigeln zusammengesetzt. Wahrend der
Berg nach Norden steil abfallt, zieht er sich im Siiden terrassen-
formig zum See hinab.
Seine Waldmeister-Buchenwalder sowie die Schlucht- und Hang-
mischwalder an steileren Standorten stehen als FFH-Lebensrau-
me europaweit unter Schutz.
Das Siidostufer der Hori zeichnet sich durch einen Wechsel von
landwirtschaftlich genutzten Flachen mit Griinland, Ackerbau,
Baumschulen und Obstanbau aus. Zur Spitze der Landzunge hin
dndert sich das Landschaftsbild. Es wird durch klein
e parzellierte, reich strukturierte Gartengebiete und
ausgedehnte Streuobstwiesen geprdgt, an die
sich Uferwiesen, schmale Gehdlzzonen mit
vorgelagerten Rohrichtbereichen anschlie-
Ben. Am nordlichen Ufer der Hori riickt der
Schiener Berg in westlicher Richtung im-
mer weiter vom See ab. Diese fruchtbare
Ebene ist Heimat der ,,Hori Biille“, einer
roten, sehr geschmackvollen Speisezwiebel,
"Hori Bulle® die von Slow food Deutschland eV. in "Die
Arche des Geschmacks®" aufgenommen wurde, um auf ihre be-
drohte Existenz aufmerksam zu machen. Nérdlich von Moos geht
dieser landwirtschaftlich gepragte Bereich in den Miindungsbe-
reich der Radolfzeller Aach tiber, wo ein deutlich héherer Anteil
extensiv genutzter Futterwiesen beobachtet werden kann.

Insel Werd bei Stein a.Rh.

®

Hiigeliger Randen: Blick vom Buchberg ins Rheintal

Das Bergland des Randen ist Bestandteil der sich zwischen Basel
und Coburg erstreckenden Tafeljuralandschaft und gehort groB-
tenteils zum Schweizer Kanton Schaffhausen.
Als vor 190 Mio. Jahren das Jurameer das heu-
tige Randengebiet (iberflutete, wurden tber
mehrere Millionen Jahre Kalkschichten in die-
sem Gewdsser abgelagert, die sich zu Jurage-
stein verfestigten.
Im Hohepunkt der Ri3-Eiszeit erhob sich die
Randen Hochflache 100 bis 200 m iiber die
Eisoberflache empor. An den Siidhangen konn-
te, durch weit hthere Temperaturen als in den
Kaltluftstromen vor den Gletscherzungen, eine alpine Flora iiber-
dauern. Das fiir den Randen typische Landschaftsbild zeichnet
sich durch weitgehend unbesiedelte land- und forstwirtschaftlich
genutzte Hochflachen aus.
Nachdem 1977 der Randen als typische Tafeljura-Landschaft in
das eidgendssische Bundesinventar der Landschaften und Na-
turdenkmaéler von nationaler Bedeutung aufgenommen wurde,
konnten u.a. die wertvollen Lebensraume der grof3flachigen Halb-
trockenrasen erhalten werden, die sich durch grofie Bestdnde an
Knabenkrédutern (v.a. Orchis morio, Orchis militaris, Orchis pallens
und Anacamptis pyramidalis) sowie Ragwurzarten (Ophrys apife-
ra, Ophrys insectifera, Ophrys holosericea und Ophrys araneola)
auszeichnen. An den trockenen, siidexponierten Randenhdngen
haben sich verschiedene seltene, sehr artenreiche Waldgesell-
schaften entwickelt. Einen umfassenden Uberblick iiber diesen
Artenreichtum erhalten die Besucher auf dem Waldlehrpfad der
Naturfreunde Schaffhausen am NFH Buchberg in Merishausen
(an Wochenenden geoffnet).
Orchideen-Fohrenwald, Geissklee-Fohrenwald, Flaumeichenwald,
Kronwicken-Eichenmischwald beherbergen nicht nur seltene Ar-
ten wie Diptam (Dictamnus albus), Deutschen und Gewohnlichen
Fransenenzian (Gentiana germanica, Gentiana ciliata), sondern
sogar europaweit geschiitzte FFH-Arten wie den Gelben Enzian
(Gentiana lutea) und den Frauenschuh (Cypripedium calceolus).

Frauenschuh
(Cypripedium calceolus)

FlieBgewdsser ibernehmen im Naturhaushalt eine wichtige Ver-
netzungsfunktion. Mit ihren Wasserpflanzengesellschaften sind
sie einerseits als Lebensraum fiir Wasserorganismen von hoher
Bedeutung, andererseits sind sie fiir die Selbstreinigungskraft
der Gewdsser besonders wichtig. Zu den prdagenden Pflanzen-
arten dieses FFH-Lebensraumtyps gehort der Flutende Hahnenfuf3
(Ranunculus fluitans). GroRe Bestande dieser Wasserpflanzenge-
sellschaft mit ihren charakteristischen weif3en Bliiten an der Was-
seroberfldche sind fiir die Radolfzeller Aach kennzeichnend. Be-
giinstigend fiir das Wachstum des Flutenden HahnenfuBes wirkt
sich hier der hohe Nahrstoffgehalt der Radolfzeller Aach aus.

Die Radolfzeller Aach ist nicht nur Lebensraum europaweit ge-
fahrdeter Fischarten wie der Groppe (Cottus gobio) und des
Bachneunauges (Lampetra planeri), sondern hier kommt auch
die Helm-Azurjungfer (Coenagrion mercuriale) vor, eine der am
starksten bedrohten Libellen Mitteleuropas. lhre Populationen in
Baden-Wiirttemberg sind die individuenreichsten in Deutschland
und haben europaweite Bedeutung.

Flutender Hahnenfuf}
(Ranunculus fluitans)

Seit dem o1. Januar 1992 gelten die naturnahen Flachwasserbereiche
und die naturnahen Uferbereiche des Bodensees (siehe auch Natura
Trail Untersee) als besonders geschiitzte Biotope, die wegen ihrer be-
sonderen Tier- und Pflanzenwelt, aber auch aus Griinden des Wasser-
und Uferschutzes zu sichern sind.

Mit den Strandrasen aus Strandling (Littorella uniflora), Strand-
Schmiele (Deschampsia littoralis) und Bodensee-Vergissmeinnicht

(Myosotis rehsteineri) gedeiht an den kiesigen Ufern des Sees eine
europaweit einzigartige Ufervegetation, die optimal an die natiir-
lichen Wasserstandsschwankungen des Bodensees angepasst ist.
Der Strandrasen ist durch europédisches (Natura 2000) und deutsches
(Biotopkartierung) Recht geschiitzt.

Pragend fiir beinahe die gesamte Aachniederung und die natur-
nahen Bereiche des Untersees sind ausgedehnte Schilfrohrichte,
Seggenriede und Pfeifengraswiesen.

Im Grenzbereich zur Flachwasserzone besiedelt das Schilf (Phrag-
mites australis) die flachen, schlammigen und maBig nahrstoff-
reichen Ufer bis zu einer mittleren Wassertiefe von 2 Metern. We-
gen seines raschen Langenwachstums von bis zu 4,5 cm pro Tag
und der damit verbundenen Biomasseproduktion ist das Schilf fiir
den Stoffumsatz und die Selbstreinigungskraft des Untersees von
grofler Bedeutung. Landseitig der Schilfflachen nimmt das Steif-
seggenried am Untersee grofe Flachen ein. Die von der Steifen
Segge (Carex elata) dominierte GroBseggengesellschaft bevorzugt
nasse und zeitweise iiberstaute Standorte.

Grofflachige Pfeifengraswiesen bilden an feuchten Standorten im
Aachried wichtige Riickzugsraume fiir gefdhrdete Pflanzen- und
Tierarten. Die Pflanzenarten dieses FFH-Lebensraums reagieren
insbesondere sehr empfindlich auf Diingung und Verdnderung
des Mahdregimes. Neben dem Blauen Pfeifen-
gras (Molinia caerulea), der Mehlprimel (Pri-
mula farinosa) sowie der Saum-Segge (Carex
hostiana) sind besonders die Vorkommen der
blau blithenden Sibirischen Schwertlilie (Iris
sibirica) hervorzuheben, die zu Tausenden /
im Frithsommer im Aachried bliiht. d
GrofRer Abendsegler (Nyctalus noctula),
Dunkler Wiesenknopf-Ameisenbldu-

ling (Maculinea nausithous) und Laubfrosch
(Hyla arborea) stehen mit ihren Vorkommen stell-
vertretend fiir die Artenvielfalt und die Bedeutung
des Radolfzeller Aachriedes fiir den europdischen
Artenschutz.

Iris sibirica, Sibirische bzw. Wiesen-Schwertlilie
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