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Liebe Naturfreunde,
liebe Freunde der Natur und des Sports,

wir haben wieder ein anspruchsvolles Programm erarbeitet und in allen
unseren 5 Fachgruppen sind viele Aktivitaten geplant. Dariiber hinaus
haben wir traditionsgemal auch weitere Veranstaltungen vorgesehen,
wie unsere Vereinsfeste, Zusammenkiinfte und Theater- sowie Konzert-
besuche.

Schwerpunkte in diesem Jahr werden die 30. Familienwanderung mit der
Freien Presse, zwei Mehrtagestouren, die Aktivititen mit unseren
befreundeten Vereinen sowie einem Wanderverein aus der Eifel sein.
Dariiber hinaus haben wir Angebote von unserer Waldpadagogin Anne
Langwald erstmals in diesem Programm aufgenommen. So sind zwei
Waldabendteuer fiir Familien und eine Waldexkursion zum Thema Wolf
geplant. Unser Fachgruppenleiter Kinder/Jugend Henry Beine wird
wieder in der Kita , Friesenzwerge” und mit Schiilern des Lessinggymna-
siums Plauen unterwegs sein.

Schaut deswegen regelmdBig in unser
Sommerprogramm. Wir mochten euch dazu
einladen und ermutigen, aktiv teilzunehmen
und auch mitzuarbeiten.

Wir wiinschen euch allen ein herzliches ,Berg
frei”, bleibt gesund und fit.

Bernd Wachter
Vorsitzender

Plauen, Marz 2024
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Uber uns

Anschrift: NaturFreunde Plauen e.V.
Geschaftsstelle Semmelweisstral3e 1
08529 Plauen

Tel.: 03741/44 04 35

E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de
Internet: www.naturfreunde-plauen.de
Facebook: NaturFreunde Plauen e.V.

Der Vorstand
Vorsitzender: Bernd Wachter

Tel.: 03741/44 04 35 oder 0172 36 82 237

E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de
Stellv. Vorsitzende: Petra Rudorf

Tel.: 03741/5 95 09 98

E-Mail: vorstandnaturfreunde.plauen@gmx.de
Stellv. Vorsitzende: Frank Zschachner

Tel.: 03741/59 59 29 oder 0162 16 26 664

E-Mail: frankzschaechner@gmail.com
Kassiererin: Karin Wachter

Tel.: 03741/44 04 35

E-Mail: naturfreundekarin@gmx.de
Fachgruppenleiter: siehe Fachgruppen
Kinder/Jugend:  H. Beine Tel.: 037463/8 34 64

E-Mail: henry.beine@vogtland-web.de

Die Revisionskommission

Koordinator Regina Beine (Tel.: 037463/8 34 64)
Mitglied Elke Schmidt
Mitglied Roswitha Marquardt
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Unser Konto:

NaturFreunde Plauen e.V.

IBAN: DE26 8705 8000 3190 0001 30
BIC: WELADED1PLX

Bank: Sparkasse Vogtland

Beitrage 2024:

Einzelbeitrag 50,00 €
Familie (Ehepaare und Lebensgemeinschaften) 80,00 €
Kinder- und Jugendliche als Einzelmitglieder, 25,00 €

Zivil- und Wehrdienstleistende,

Studierende fiir die Kindergeld bezogen wird

Kinder und Jugendliche in Familien bzw. von Alleinerziehenden

sind im Familienbeitrag bzw. Einzelbeitrag enthalten.

Einzahlungsschluss: 01.Februar des Jahres bzw. bei Eintritt
Es besteht die Mdglichkeit zur Erteilung einer Einzugserméchtigung
fiir den Beitrag zum 01.02. (Lastschriftverfahren).

Fiir Neumitglieder ist dieses Verfahren zwingend notwendig.

Bei Mitgliedschaft ab Marz, bitte den ersten Beitrag liberweisen.

Spenden:
Sind immer willkommen.
Spendenquittungen konnen ausgestellt werden.




Wanderhinweise / Wichtige Informationen

- Alle Wanderungen, die am unteren Parkplatz Hohe StraBe oder
auch anderen Startorten (z.B. Parkplatz Elsterpark) in Plauen
beginnen, starten mit eigenen PKWs unter Bildung von Fahrgemein-
schaften. Die Startorte sind im Programm festgelegt. Der Verantwortli-
che teilt vor Beginn die jeweiligen Fahrtkosten fiir die Mitfahrenden mit
(in der Regel 0,08 €/km) bzw. sind im Programm ausgewiesen.

- Bei Wanderungen, Radtouren und dhnlichen Ubungseinheiten wird in
der Regel der jeweilige Schwierigkeitsgrad durch Sterne angezeigt
(* leicht, ** mittel,*** schwer). Festes Schuhwerk ist Pflicht und die
Kleidung sollte der Witterung angepasst sein. Personliche Hygienemit-
tel sind mitzufiihren. Empfohlen wird die Mitnahme von Getranken.

- Bei extremen Unwetterwarnungen (regional) trifft der Verantwortli-
che eine Entscheidung iiber die Durchfiihrung der jeweiligen Veranstal-
tung. Das kann vorab bzw. vor Ort mitgeteilt werden.

- Tages-Rad-Touren (TRT): Die Teilnahme muss spatestens eine Woche
vorher beim Verantwortlichen angemeldet werden. Es besteht bei allen
Radtouren Helmpflicht.

- Relax-Rad-Touren (RRT) starten vom Altmarkt der Stadt Plauen.
Bei beiden Touren gelten die Radregeln der Naturfreunde Plauen.

- Der Besuch von Gaststatten/Imbisseinrichtungen wird im Pro-
gramm angezeigt. Ansonsten gilt Rucksackverpflegung.

- Teilnehmer, die sich fiir eine Tages- oder Mehrtagestour angemeldet
haben, miissen bei einer Nichtteilnahme die anfallenden Kosten tragen.
Fiir vertraglich gebundene Serviceleistungen (z.B. Bus- und Bahnfahrten;
Ubernachtungen; Gaststattenbesuchen) erfolgen keine Riickvergiitun-
gen, wenn nicht 10 Tage vorher die Nichtteilnahme erklart ist. Angemel-
dete Teilnehmer, die nicht fristgemaB iiberweisen, kénnen von der
MaBnahme ausgeschlossen werden.

- Alle NaturFreunde-Mitglieder sind nach Eintrag in die Teilnehmerliste
entsprechend dem Versicherungspaket der NaturFreunde versichert.
Gaste sorgen selbst fiir Unfall- und Haftpflichtversicherung. Bei
Teilnahmen an Wanderungen im Ausland sollte eine Auslandsreise-
krankenversicherung abgeschlossen werden.

- Gaste zahlen nach einer erstmaligen kostenlosen Teilnahme (,,Schnup-
pern”) eine Organisationsgebiihr von 3 € pro Veranstaltung. Bei
groBerem Organisationsaufwand kann eine hohere Gebiihr festgelegt
werden und diese wird im Programm gesondert ausgewiesen. Kosten
fiir Wanderfahrten sind im Programm zu entnehmen.

- Der Verantwortliche ist berechtigt, Teilnehmer auszuschlieBen
(zum Beispiel: unpassende Ausriistung, ungeeignete korperliche
Verfassung, unerwiinschte Personen).



Fachgruppen
Fachgruppe Wandern
Naturfreund Tobias Schliwa
Tel.: 03741/44 76 17 E-Mail: tobias.schliwa@web.de

Wandergruppe Senioren
Naturfreund Peter Seibt
Tel.: 03741/52 73 56 E-Mail: p.seibt@gmx.de

Fachgruppe Nordic Walking
Naturfreundin Birgit Kietz
Tel.: 03741/38 65 63 E-Mail: B.Kietz@web.de
und Naturfreundin Christine Schépplein (Stellv.)
Tel.: 03741/52 77 19
E-Mail: Christine.schoepplein@web.de
Nordic Walking am Mittwoch
Die Ubungseinheit wird durch einen vor Ort festgelegten
Verantwortlichen durchgefiihrt.

Fachgruppe Radfahren
Naturfreund Lutz Fritsch
Tel.: 03741/13 28 74 oder 0171 74 36 833
E-Mail: lutz-fritsch@web.de
und Naturfreundin Sabine Seidel
Tel.: 0176/77874481 oder E-Mail: sseidel@t-online.de

Fachgruppe Laufteam

Naturfreund Kai-Uwe Krell

Tel.: 03741/22 27 15 E-Mail: ku.krell@t-online.de
und Naturfreund Thomas Seidel (Stellv.)

Tel.: 03741/52 18 61 E-Mail: ede-plauen@t-online.de

Fachgruppe Gymnastik (Frauen) und Yoga
Gymnastik:Naturfreundin Monika Pollack

Tel.: 03741/44 58 28 E-Mail: mopo54@t-online.de
und Naturfreundin Christine Gérgl (Ubungsleiterin)

Tel.: 03741/43 11 40

E-Mail: Christine.goergl@gmx.de

Yoga: Martina Oschmann
Tel.: 0151 28 91 04 08

E-Mail: martina.oschmann@gmail.com —
o S




Sonstige Gruppen und Verantwortlichkeiten
Kultur und Theaterbesuche
Naturfreund Ottmar Miiller
Tel.: 03741/70 94 15 oder 0170 62 19 333
E-Mail: familie.mueller.plauen@t-online.de

Arbeitseinsatz Pfaffengut
Naturfreund Volkmar Schmidt (Tel.: 03741/22 73 89)
und Naturfreund Frank Zschachner (Stellvertreter)

Interessengruppe Schach
Ansprechpartner: Berthold Leibe
Tel. 03741/13 45 16 E-Mail: LeibeBerthold@gmx.de

Administrator Internetseite www.naturfreunde-plauen.de
Naturfreund Philipp Grafe
Tel.: 03741/2 56 22 68  E-Mail: p.grafe@gmx.de

und Naturfreund Thomas Seidel
Tel.: 03741/52 18 61 E-Mail: ede-plauen@t-online.de

Facebook NaturFreunde Plauen e.V.
Naturfreundin Martina Ballhause
Tel.: 03741/52 64 70 E-Mail: male52@icloud.com




Ubungszeiten

Fachgruppe Nordic Walking:

Ganzjahrig Mittwoch 10.00 Uhr in einer Leistungsgruppe

Treffpunkt: Hartmannstrasse (gegeniiber Cafe Lili Marleen)
Sommerhalbjahr (01.04.2024 — 30.09.2024)

Montag  17:00 Uhr in zwei Leistungsgruppen

Treffpunkt: Haupteingang Vogtlandstadion (Nach dem Stadion 25, Plauen)
Winterhalbjahr (07.10.2024 — 30.03.2025)

Sonntag  10.00 Uhr in zwei Leistungsgruppen

Treffpunkt: Haupteingang Vogtlandstadion

Fachgruppe Laufteam:
3 x wochentlich
Dienstag:  Treffpunkt Vogtlandstadion 17.00 Uhr
(abweichend Winterhalbjahr Hartmannstrasse);
Freitag: 16:30 Uhr z.T. variierende Standorte nach Absprache
Sonntag:  08.30 Uhr variirende Treffpunkte rund um Plauen
nach gesonderter Absprache

Fachgruppe Gymnastik (Frauen) und Yoga:
Gymnastik: mittwochs, 17:30 bis 18.15 Uhr
Treffpunkt: Turnhalle, ehemals Allendeschule
(Friedrich-Engels-Str. 1, Plauen)
Yoga: freitags, 11.00 bis 12.30 Uhr
Treffpunkt: Diirerstrale 30, 08523 Plauen
In den Sommerferien finden keine Yoga- und Gymnastikiibungs-
einheiten statt!
Fiir Yoga am Freitag ist eine Teilnehmerzahl von maximal 25
Naturfreunden maglich. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Seniorenwanderungen:

Seniorenwanderungen finden am 01. Mittwoch des Monats
entsprechend vorliegendem Plan statt.

Termin der Anmeldung entsprechend Programm.

Die Begrenzung der Teilnehmerzahlen ist auf 20 Teilnehmer
vorgesehen.

Interessengruppe Schach:

Alle Naturfreunde mit Interesse und Freude am Schachspiel treffen sich
nach individuellen Absprachen zum Schachspiel.

Eingeladen sind alle, unabhangig von der Spielpraxis.

Die Termine werden gesondert bekanntgegeben.

Ubungszeiten und -orte kénnen abweichen.
Bitte entsprechende Informationen beachten!
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Zangler 11
08527 StrafSberg
Tel.: 03741/13 16 18

Schnittblumen, Topfpflanzen,
Beet-, Balkon- und Jungpflanzen
Floristik aller Art




NaturTheater

Open-Air-Saison 2024 ’ Bad E|ster

Silly Bibi Blocksberg Italienische Operngala
01.06.2024 02.06.2024 07.06.2024

Zwingertrio Dresden Musical-Moments Carmen
08.06.2024 13.06.2024 21.06.2024

&

Maggie Reilly Alphaville Michelle
22.06.2024 28.06.2024 05.07.2024

=

Queen Classical Der Traumzauberbaum Die Prinzen
06.07.2024 07 07 2024 . 12.07.2024
m
Gregor Meyle Manfred Mann’s Earth Band Das Wirtshaus im Spessart
20.07.2024 26.07.2024 27.07.2024
m “
Haindling Nik P. & Band Chris de Burgh
02.08.2024 03.08.2024 04.08.2024
_ 4\

Yvonne Catterfeld Der fliegende Hollander Michael Schulte
10.08.2024 17.08.2024 ) 23.08. 2024

KOPENHAGEN meets li
- MARKNEUKIRCHEN .ﬁ£
Paul Panzer Das Europakonzert Das kalte Herz
24.08.2024 25.08.2024 31.08.2024

INFOS & TICKETS: + 49 (0) 374 37 / 53 900 - www.naturtheater-badelster.de




Termine

Arbeitseinsatze im Vogtlandischen Umwelt- und Naturschutzzentrum
Pfaffengut (jeweils 09.00 bis 12.00 Uhr)
Jeden ersten Dienstag im Monat von April bis November

Wichtige Termine und Veranstaltungen ab November 2024
07.12.  Weihnachtsfeier Naturfreunde Plauen
ab Nov.  Vorbereitung Jubildum 2025

130 Jahre NFI und 35 Jahre NF Plauen

Kultur und Theaterbesuche

Fr. 22.03.24  19:30 Uhr ,Romeo und Julia“, Ballett, Prokofjev

So.07.04.24  16:00 Uhr ,Romeo und Julia”, Ballett, Prokofjev

Mi. 24 04.24  19:30 Uhr 6. Philh. Konzert, ,Tres francais”
(Dukas, Saint-Saens, Franck)

Mi. 15.05.24  19:30 Uhr 7. Philh. Konzert, ,Die 4 Jahreszeiten”
(Vivaldi, Piazzolla, Schumann)

Musical, Open Air, Parktheater

Sa. 24.08.24 18.00 Uhr ,Snow White and me”

So. 25.08.24  16.00 Uhr ,Snow White and me"

Veranstaltungen

des Landes- und Bundesverbandes der NaturFreunde
31.08. NF/LV Sachsen Ortsgruppentreffen
22./23.11. NF/LV Sachsen Landeskonferenz




APRIL 2024

1{Mo

2| Di

3| Mi [NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr
4| Do |Vorst.-Sitz. 17:00 Uhr VZ PfG

5| Fr |Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr
6
7
8

AE PfG 09:00 Uhr | LT 17:00 Uhr

Sa |Felsenrundweg-Wanderung

So |LT 08:30 Uhr

Mo |NW 17:00 Uhr

9| Di |LT 17:00 Uhr | Seniorenwanderung J6Bnitz
10| Mi |[NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

11/ Do
12| Fr |Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr | Miillaktion ‘“

13| Sa |Miillaktion der NaturFreunde 4«9_,_3_

14| So |LT 08:30 Uhr | Rundwanderung ins Péltschbachtal
15|Mo|[NW 17:00 Uhr

16| Di |LT 17:00 Uhr

17| Mi [NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

18| Do |Rad-Relax-Tour 17:00 Uhr | Rundwanderung Haidt-Hof

19| Fr |AE beim Bergknappenver. 10:00 Uhr | Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

20| Sa |Rund um die Talsperre Muldenberg (VWak)

21| So |LT 08:30 Uhr | Wanderung NT Elstersteilhdange

22 Mo |NW 17:00 Uhr | IX. Vogtl. Heimattag (PfG)
23| Di |LT 17:00 Uhr

24| Mi [NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

25| Do |Frithlingswanderung Hohenleuben

26| Fr |Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr | Wilde Kiiche (PfG)

2715 17. Wandertag ,,Rund um die Erdachse” (VWaK)
d |Waldexkursion zum Thema Wolf

28| So |LT 08:30 Uhr | Wanderung NT Elstersteilhdange
29| Mo |NW 17:00 Uhr
30/ Di |LT 17:00 Uhr




Samstag, 06.04.2024
Felsen-Rundweg *-**

Tour 7 km:
Treff/Abfahrt:

Start:
Riickfahrt:
Einkehr:
Anmeldung:

Hinweis:

Verantwortlich:

Impressionen zwischen Falkenstein und Griinbach
08:45/09:00 Uhr Plauen, Parkplatz Elsterpark
Mitfahrer PKW 3,00 €

09:30 Uhr Falkenstein

Parkplatz am Rathaus Willy-Rudert-Platz

ca. 13:30 Uhr

Rucksackverpflegung

bis 01.04.2024

Imposante Felsen und Ausblicke

(Urspriinglich am 23.03.24 geplant)

Katrin Klaubert-HeB (Tel.: 03741/44 04 08 oder
E-Mail: spitzenfrauen@freenet.de)

2. WL: Kristian Madler

Dienstag, 09.04.2024 (gednderter Wochentag!)

Seniorenwanderung - Rund um JoBnitz

Tour 6,5 km:
Treff/Abfahrt:
Start:

Ziel:

Rickfahrt:
Anmeldung:
Einkehr:
Verantwortlich:

*

JoBnitz — Rottis — Elstertal — JoBnitz
08:50/09:15 Uhr Ob. Bahnhof Plauen
Bahnhof J6Bnitz 09:30 Uhr

wie Start

14:28 Uhr ab Bahnhof J6Bnitz

bis 02.04.2024

Pfaffenmiihle vorgesehen

Ursula Kretzschmar Tel.: 0175/9854617
Klaus Kretzschmar Tel: 03741/44 29 86

Freitag 12.04.2024 & Samstag, 13.04.2024
Frithjahrsputz mit Miillsammelaktion in 4 Gruppen

Gruppe 1:
Treff:

Verantwortlich:
Gruppe 2:
Treff:
Verantwortlich:
Gruppe 3:
Treff:
Verantwortlich:
Gruppe 4:
Treff:
Verantwortlich:
Anmeldung:

NSG GroBer Weidteich

13.04.; 09:00 Uhr Wasserturm Neundorf

Ottmar Miller

Alte Elsterbriicke bis Streichhdlzerbriicke

13.04.; 09:00 Uhr Alte Elsterbriicke

Frank Zschachner

Altchrieschwitz — Friesenbriicke — Streichholzerbriicke
13.04.; 09:00 Uhr TRAM Endhaltestelle Waldfrieden
Bernd Wachter

Altchrieschwitz — Mdschwitz

12.04. 17:30 Uhr Gastst. Lindengarten Altchrieschwitz
Kai-Uwe Krell

bis 06.04.2024 bei den Verantwortlichen

oder dem Vorstand

Durch die Verantwortlichen sind die teilnehmenden Naturfreunde einzuweisen,
Arbeitsmittel auszugeben und die Entsorgung des gesammelten Mills
zu organisieren. Pro Gruppe sollten ca. 5-7 Naturfreunde an der Aktion teilnehmen.



Sonntag, 14.04.2024
Rundwanderung ins Péltschbachtal (Berga) **
Tour 17 km:  Berga — Markersdorf — GroBkundorf — Geissendorf
Treff/Abfahrt: ~ 07:30/07:50 Uhr Plauen, Bahnhof Mitte mit VBG RB 4
Riickfahrt: 13:31 Uhr oder 15:31 Uhr mit VBG RB 4 ab Berga
Anmeldung:  bis 07.04.2024
Einkehr: Rucksackverpflegung
Hinweise: Schafbriicke im Péltschbachtal und Kirche von Sorge
Verantwortlich: Bernd Wachter (Tel.: 0172/3682237 oder

E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)

2. WL: Frank Zschachner

Ponnerstag, 18.04.2024

Rundwanderung Haidt - Hof *

Tour 6 km: Gut Haidt — Hochwasserspeicher Haidt — Geologische
Fundstelle — Leimitz — Campus Hof

Treff/Start: 08:30/08:45 Uhr Plauen, Parkplatz Hohe Strale
Mitfahrer PKW 6,00 €

Start: 09:30 Uhr Parkplatz Haidt an der Gaststatte

Riickfahrt: ca. 15:00 Uhr

Anmeldung:  bis 12.04.2024 (Teilnehmerzahl max. 25 Personen)

Einkehr: vorgesehen in der Mensa des Campus

Verantwortlich: Vorstand der OG
Giinther Groger (Tel.: 09281/4 55 50)

Freitag, 19.04.2024

Arbeitseinsatz am Dobenaufelsen

Treff/Beginn: ~ 09:45/10:00 Uhr am Dobenaufelsen

Ende: 12:00 Uhr

Anmeldung:  bis 12.04.2024

Hinweis: bendtigte
Arbeitsmittel werden bis
15.04.2024 bekanntgegeben

.-.I_
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Verantwortlich:

Vorstand der Naturfreunde
Plauen

Tel.: 03741/440435 oder
E-Mail:
naturfreunde.plauen@gmx.de
Gert Miiller vom
Bergknappenverein




Sonntag, 21.04.2024

Rundwanderung auf dem Natura Trail , Elsterhang Pirk” **

Tour 7 km: Bahnhof Pirk — NSG Elsterhang — MeiBner Grund —
Obere Miihle Weischlitz (siehe Flyer)

Treff/Start: 08:45/09:00 Uhr Bahnhof Pirk (individuelle Anreise)
Bahnverbindung nutzbar: 08:33 Uhr Plauen Oberer
Bahnhof; Ankunft: 08:48 Uhr

Riickkehr: ca. 13:00 Uhr (Zugfahrt: 13:12 oder 15:12 Uhr)

Anmeldung:  bis 16.04.2024

Einkehr: Rucksackverpflegung
Hinweis: gefiihrte naturkundliche Wanderung im
Naturschutzgebiet

Verantwortlich: Cornelia Keil (Tel.: 0162/6366398 oder
E-Mail: sil.keil@t-online.de)
2. WL: Katrin Klaubert-HeB

- APOTHEKE

Uwe Bauer E.K.

Fachapotheker fur Offizinpharmazie

BahnhofstralRe 57 « 08523 Plauen
Tel. 03741 / 15551




DPonnerstag, den 25.04.2024
Frithlingswanderung Hohenleuben — Leubatalsperre **

Tour 11 km:
Treff/Abfahrt:

Start:
Ruckfahrt:
Anmeldung:
Einkehr:
Hinweise:
Verantwortlich:

Hohenleuben — Leubatal — Hain — Leubatalsperre
08:15/08:30 Uhr Plauen Parkplatz Hohe StraBe
Mitfahrer PKW 6,00 €

09:15 Uhr Parkplatz Hohenleuben Reichenfels,
ca. 15:00 Uhr

bis 18.04.2024

Eiscafe Italia mdglich

Einkehr kurz vor dem Ende der Wand. (Kaffeetrinken)
Tobias Schliwa (Tel.: 0173/5287701 oder

E-Mail: tobias.schliwa@web.de)

2. WL: Lutz Fritsch

Samstag, 27.04.2024
Waldexkursion zum Thema Wolf *

Tour;

Dauer:
Treffpunkt:
Anmeldung:
Hinweise:
Verantwortlich:

Waldausflug im Bereich Pfaffengut

ca. 4 Stunden

wird nach der Anmeldung bekanntgegeben
bis 20.04.2024 Max. Teilnehmerzahl: 30
festes Schuhwerk; geeignet fiir Familien

Anne Langwald

Tel.: 0152-06543227, E-Mail: anlapau@aol.de
Patrick Irmer (NFD Bundesvorstand)



Sonntag, 28.04.2024

Rundwanderung im Triebtal **

Tour 10 km:  Parkplatz VS ThoBfell — Uferweg — Hasenmiihle —
KW Treuen — Ziehteich — Zobes — Butterleith — Ppl.

Treff / Abfahrt:  09:00 / 09:15 Uhr Plauen, Parkplatz Elsterpark
mit PKW, Mitfahrer 2,00 €

Start: 09:30 Uhr Parkplatz VS ThoBfell

Riickfahrt: ca. 13:30 Uhr

Anmeldung:  bis 23.04.2024

Verantwortlich: Henry Beine (Tel.: 037463/83464
E-Mail: henry.beine@vogtland-web.de)
2.WL: Regina Beine

Sonntag, 28.04.2024

Tages-Rad-Tour ,Vom Elsterradweg nach Pohl”

Tour 46 km:  Syrau-Schonbach-Ruppertsgriin

Treff/Abfahrt:  09:45/10:00 Uhr Plauen, Alte Elsterbriicke

Anmeldung:  bis 21.04.2024

Einkehr: vorgesehen

Verantwortlich: Lutz Fritsch (Tel.: 03741/132874 0. 0171/7436833
E-Mail: lutz-fritsch@web.de)
Sabine Seidel




Mi
Do
Fr
Sa | Pflanzenflohmarkt (PfG)

So |LT 08:30 Uhr | ,Natur bewegt uns” bei einer Wanderung

Mo |Vorwanderung fiir Familienw. am 09.05. | NW 17:00 Uhr

Di |AE PG 09:00 Uhr | LT 17:00 Uhr

Mi NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 UhrJ
I |Seniorenwanderung GroBer Weidenteich

O IN oYUl B WIN|—

9/ Do |30. Familienwanderung mit der FP
10| Fr |Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

11| Sa
12| So |LT 08:30 Uhr | TRT Hartmannsdorf
13{Mo|NW 17:00 Uhr

14| Di |LT 17:00 Uhr

15| Mi [NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr
16| Do |RRT 17:00 Uhr

171 Fr |Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

18| Sa |Rundwanderung Talsperre P6hl — Elstertalbriicke
19| So |LT 08:30 Uhr | Pfingstwanderung durchs Zwotaer Land (VWaK)

20|Mo |Wanderung mit dem Miillerburschen (VWak)
21| Di |LT 17:00 Uhr

22| Mi |NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

23| Do
24| Fr |Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr
25| Sa

26! s LT 08:30 Uhr | 44. Erlbacher Bergwanderung (VWaK) |
0 |Waldkonzert in Rodau | Wanderung NT GW

27 Mo |NW 17:00 Uhr | bis 30.05. Mehrtagestour ins Schwarzatal
28| Di |LT 17:00 Uhr
29| Mi [NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

30| Do |Frithlingswanderung Arnoldsgriin
31| Fr |Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr | bis 02.06.24 13. SWT in Lugau




Sonntag, 05.05.2024
»Natur bewegt uns” bei einer Wanderung Syrau — Plauen **
Tour 11 km:  Syrau — Syrauer Heide — Zwoschwitz —
(170 Hm) Stadtpark — Oberer Bahnhof Plauen
Treff/Abfahrt:  09:15/09:39 Uhr Plauen, Ob. Bahnhof
Riickkehr: ca. 14:00 Uhr
Anmeldung:  bis 29.04.2024
Einkehr: Rucksackverpflegung
Hinweise: Gedankenaustausch tber
.Was die Naturfreunde bewegt!"
Verantwortlich: Bernd Wachter (Tel.: 0172/3682237 o.
E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)
2. WL: Bernd Petzold

Mittwoch, 08.05.2024

Seniorenwanderung GroBer Weidenteich

Tour 5,5 km:  Schneckengriin (Galopp) — NSG GroBer Weidenteich —
Kobitzschwalde

Treff: 09:20 Uhr Bushaltestelle Rosa-Luxemburg-Platz
(Endhaltestelle Neundorf)
Abfahrt: 09:40 Uhr

Rickfahrt: 13:52 Uhr
Anmeldung:  bis 01.05.2024
Einkehr: in der Scheune bei den Pufferfreunden
Verantwortlich: Peter Seibt (03741/527356 oder 0157/73631596,
E-Mail: p.seibt@gmx.de)

Frank Zschachner

DiirerstraRe 30 « 08527 Plauen FUHRMANN KETZEL
Telefon: 0 37 41/ 40 655 - 0
www.fuhrmann-ketzel.com / info@fuhrmann-ketzel.com




Freie Presse Shop in Threr Ndhe

Plauen | Postplatz 7

Kommen Sie vorbei, wir beraten Sie gerne.

29 Beratung zu den Veranstaltungs [I:[ Blicher aus
Digital-Angeboten tickets der Region

Donnerstag, 09.05.2024

Familienwanderung mit der Freien Presse

Ort und Tour: ~ werden noch gesondert bekanntgegeben
Strecken: zwei verschiedene Strecken (11 km und 7 km)
Bildung einer Arbeitsgruppe bis 10.04.2024:

Versorgung; Sicherstellung/Aufbau/Transport; Markierung;
Stempelstelle; Finanzen; Einsatz Wanderleiter;
Vorwanderung: am 06.05.2024

Verantwortlich: Vorstand der Naturfreunde Plauen
Tel.: 03741/440435 oder Q

E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de f%é-%
Gy |

FE‘-F'J‘

FreiePresse

"?" WR SIMO HEIMAT]

Sonntag, 12.05.2024

Tages-Rad-Tour ,Hartmannsdorf und Irfersgriin”

Tour 42 km:  Wildenau — Barenwalde — Waldkirchen

Treff/Abfahrt: ~ 08:45/09:00 Uhr Plauen, Gerberplatz mit Pkw und Rédern

Anmeldung:  bis 05.05.2024

Einkehr: vorgesehen

Verantwortlich: Lutz Fritsch (Tel.: 03741/132874 0. 0171/7436833
E-Mail: lutz-fritsch@web.de)
Sabine Seidel



Samstag, 18.05.2024

Rundwanderung Talsperre Pohl — Elstertalbriicke **

Tour 14 km:  Waldhaus ReiBig — Pfaffengut — Mosenturm —
Triebtal — Barthmiihle — Pfaffenmiihle

Treff/Start: 08:45/09:00 Uhr Plauen, Parkplatz Waldhaus ReiBig

Riickkehr: ca. 14:00 Uhr

Ziel: wie Start

Anmeldung:  bis 11.05.2024

Einkehr: Rucksackverpflegung

Hinweise: Nutzung OPNV (TRAM PreiBelpéhl) méglich,

dann FuBweg zum Start hin- und zuriick + 4 km;

Kostenfreie Wanderung im Rahmen der

Frihlingsspaziergdnge des SMEKUL
Verantwortlich: Bernd Wachter (Tel.: 0172/3682237 o.

E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)

2. WL: Frank Zschachner

Sonntag, 26.05.2024

Natura Trail , GroBer Weidenteich” *

Tour 10 km: ~ Neundorf — NSG ,GroBer Weidenteich”

Treff: 09:00 Uhr Parkplatz Behdrdenzentrum Plauen
(gegeniiber Finanzamt)

Riickkehr: ca. 13:30 Uhr

Anmeldung:  bis 21.05.2024

Einkehr: Rucksackverpflegung

Hinweise: gefiihrte naturkundliche Wanderung im
Naturschutzgebiet mit max. 25 Teilnehmer
Kostenfreie Wanderung im Rahmen der
Frihlingsspaziergdnge des SMEKUL

Verantwortlich: Martina Ballhause (Tel.: 03741/52 64 70 oder

E-Mail: male52@icloud.com)

Barbel Dorfelt

Holzhandlung
Tischlerei
Holzbearbeitung

- MEISTERBETRIEB -
gegrindet 1873

HOLZ FUR HAUS,

Luisenstrale 44 Tel.  03741/52 23 87 HOF UND
08525 Plauen Fax:  03741/59 56 00 GARTEN!
e-mail: info@grampp-gmbh.de




Montag, 27.05. - Donnerstag, 30.05.2024
Mehrtagestour in das Schwarzatal *-**

Touren:
Ablaufplan:
Treff/Start:
Riickfahrt:

Anmeldung:
Kosten:

Hinweis:

Verantwortlich:

pro Tag zwei verschiedene Touren nach gesondertem
am Ankunftstag Stadtfiihrung fiir alle Teilnehmer
09:15/09:39 Uhr Ob. Bhf. Plauen RB5

(RB 13; RB 22 und RB 23)

12:18 Uhr Ankunft in Bad Blankenburg

30.05.24 15:35 Uhr ab Bad Blankenburg

(Ankunft Plauen: 18:20 Uhr)

bereits erfolgt

Ubernachtung im Weinhaus Eberitzsch;

DZ mit Friihstiick/Tag 110 €- insgesamt 330 €; EZ
mit Friihstlick /Tag 78 €- insgesamt 234 €;
Anzahlung pro Teilnehmer 100 € bis zum 15.04.2024;
Restzahlung bis 17.05.2024 auf das Konto der
Naturfreunde Plauen mit dem Verwendungszweck:
~Schwarzatal 24"; andere Kosten werden vor Ort
bezahlt. Gaste zahlen zusétzlich eine Organisations-
gebiihr in Hohe von 10 €

die Teilnehmerzahl von 30 Teilnehmer ist bereits
erreicht; eine Warteliste ist vorhanden

Bernd Wachter (Tel.: 0172/3682237 o.

E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)

Donnerstag, den 30.05.2024
Frithlingswanderung zwischen Arnoldsgriin und Schilbach **

Tour 11 km:
(200 Hm)
Treff/Abfahrt:

Start:
Rickfahrt:
Anmeldung:
Einkehr:
Hinweise:
Verantwortlich:

Arnoldsgriin — Park Schilbach —

Pohlbachtal — Spitzmiihle

08:15/08:30 Uhr Plauen Parkplatz Elsterpark
Mitfahrer PKW: 3,00 €

09:00 Uhr Parkplatz Amoldsgriin,

ca. 14:30 Uhr Parkplatz Arnoldsgriin

bis 26.05.2024

Rucksackverpflegung

Rhododendronbliite im Park Rittergut Schilbach
Tobias Schliwa, (Tel.: 0173/5287701,

E-Mail: tobias.schliwa@web.de)

2. WL: Lutz Fritsch

- .
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FAMILIENFERIENSTATTE USEDOM

Casa Auszeit 5 Nachte’

Leistungen . Giiltig

« Preis pro Person mit 5 Uber-  7.04. - 30.04.2024
nachtungen inkl. vielfaltigem  03.17.- 21.12.2024
Fr@ihstijclfsbuffet gnd . Nur fiir Erwachsene
reichhaltigem All-inclusive- Doppelzimmer ab 370 €
Abendbuffet (mit Getranken  Einelzimmer ab 405 €
zum Abendessen)

- tagliche Nutzung des
benachbarten Meer-

wasserhallenbades N E U !

* U i .. - .
Verfligbarkeit nur solange Zusitzlich Inklusive

Kontingent vorhanden
Tagliche Nutzung unserer
umfangreichen
Saunalandschaft.

310 Ein Genussgeschenk
. persony aus der__hauseigenen
els PO 3 Béckerei.

www.casafamilia.de

Casa Familia GmbH - DiinenstraBe 45 - 17454 Zinnowitz
Telefon 038377 - 770 - info@casafamilia.de



Sa

Tag der offenen Tiir Flussperlmuschel (PfG) | Waldabenteuertag
fiir Familien | Rundwanderung an der Talsperre Pohl

So

LT 08:30 Uhr | Rundwanderung Bad Brambach

Mo

NW 17:00 Uhr

Di

AE PfG 09:00 Uhr | LT 17:00 Uhr

Mi

Seniorenwanderung Berga | NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

Do

Rad-Relax-Tour 17:00 Uhr

Fr

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

0 IN O U B WN |-

Sa

Wasserturmfest Neundorf

So

LT 08:30 Uhr | 13. Grenzlandwanderung Posseck (VWaK)
Wanderung mit TSV 1861 Hof

Mo

NW 17:00 Uhr

"

Di

LT 17:00 Uhr

12

Mi

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

13

Do

Vereinsabend 17:00 Uhr PS PfG

14

Fr

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr | bis 15.06. 18. VWT in Klingenthal

15

Sa

Wanderung mit Ascher Freunden in und um Asch

16

So

LT 08:30 Uhr| TRT Oelsnitz

17

Mo

NW 17:00 Uhr

18

Di

LT 17:00 Uhr

19

Mi

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

20

Do

bis 23.06. Mehrtagestour nach Konigstein

21

Fr

LT 16:30 Uhr

22

Sa

Wanderung »Rechts und Links der Goltzsch” (VWaK) |
Rundwanderung durchs Himmelreich

23

So

LT 08:30 Uhr | NT ,,GroBer Weidenteich”

24

Mo

NW 17:00 Uhr

25

Di

LT 17:00 Uhr

26

Mi

NW 10:00 Uhr | BarfuBwanderung (PfG) |
Wanderung ins Tal der Wasseramsel

27

Do

Vorstandssitzung 17:00 Uhr VZ PfG

28

Fr

LT 16:30 Uhr

29

Sa

Rundwanderung um Schmiedebach

30

So

LT 08:30 Uhr




Samstag, 01.06.2024
Waldabenteuer fiir Familien

Tour:

Dauer:
Treffpunkt:
Anmeldung:

Einkehr:
Hinweise:
Kosten:
Verantwortlich:

Tagesausflug in den Wald mit Entdeckerspielen
fir Kinder und Eltern

ca. 4 Stunden

wird bei Anmeldung bekannt gegeben

bis 25.05.2024

Max. Teilnehmerzahl: 5-6 Familien
Rucksackverpflegung

festes Schuhwerk, Neugier und gute Laune

pro Familie: 10 €/Alleinerz. 5 €

Anne Langwald

Tel.: 0152/06543227, E-Mail: anlapau@aol.de

Sonnabend, 01.06.2024
Panorama Rundwanderung an der Talsperre P6hl **

Tour 10 km:

Treff/Start:

Ziel:

Riickkehr:
Anmeldung:
Einkehr:
Hinweis:
Verantwortlich:

Uferweg Talsperre — Sportgarten — Kalkofengrund —
Feriensiedlung Neudorfel — Ziegelhtittenstr. —
Panoramaweg — Altjocketa — Uferweg

08:50/09:00 Uhr Campingplatz Gunzenberg Rezeption
wie Start

ca. 13:30 Uhr

bis 24.05.2024

Rucksackverpflegung

festes Schuhwerk; Sonnenschutz

Klaus Kretzschmar 03741/442986

Frank Zschachner 03741/ 595929

Sonntag, 02.06.2024
Rundwanderung Bad Brambach- Oberreuth **

Tour 9,5 km:
Treff/Abfahrt:

Start:
Ruckfahrt:
Anmeldung:
Einkehr:
Verantwortlich:

Parkplatz Ringstr. — Kurpark — Chr.-Schiller-Str. —
Oberreuth — R6thenbach —Badstr. — Parkplatz
08:45/09:00 Uhr Plauen, Parkplatz Hohe StraBe
mit PKW, Mitfahrer 6,00 €

09:45 Uhr Parkplatz Ringstr.

ca. 14:30 Uhr

bis 28.05.2024

Rucksackverpflegung

Henry Beine (Tel.: 037463/83464

E-Mail: henry.beine@vogtland-web.de)

2.WL: Frank Zschachner




Mittwoch, den 05.06.2024
Seniorenwanderung Berga *

Tour 7 km:
Treff/Abfahrt:
Start Tour:
Ruckfahrt:
Anmeldung:
Einkehr:
Hinweise;

Verantwortlich:

Berga Bhf. — Elstertal — Clodramiihle
09:30/9:50 Uhr Plauen, Bahnhof Mitte
10:25 Uhr Berga Bhf.

15:18 Uhr ab Berga

bis 29.05.2024

Clodramiihle

Losung des Tourentickets in der Bahn,
Information zum ehemaligen nationalsozialistischen
Geheimobjekt Schwalbe V

Tobias Schliwa, (Tel.: 0173/5287701,
E-Mail: tobias.schliwa@web.de)

Sonntag, 09.06.2024
Wanderung mit dem TSV 1861 Hof **

Tour:
Zeit/Start:

Anmeldung:
Verantwortlich:

im Bereich Franken — Schiefe Ebene Marktredwitz
wird noch durch den TSV 1861 Hof bekanntgegeben
Bildung von Fahrgemeinschaften

bis 02.06.24 an Vorstand Naturfreunde Plauen

TSV 1861 Hof Sabine Schiller

Samstag, 15.06.2024
Wanderung in und um Asch **

Tour/Treffpunkt:

Anmeldung:
Hinweis:
Kosten:

Verantwortlich:

wird noch bekanntgegeben

Hin- und Riickfahrt mit KOM: geplant

bis 02.06.2024

Teilnehmerzahl auf 30 Naturfreunde begrenzt
Die Fahrt- und Versorgungskosten werden
gesondert bekanntgegeben.

Vorstand der Naturfreunde Plauen

Tel.: 03741/440435 oder

E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de
Touristenverein Asch

Sonntag, 16.06.2024
Tages-Rad-Tour ,,Rund um Oelsnitz"

Tour 50 km:
Treff/Abfahrt:
Anmeldung:
Einkehr:
Verantwortlich:

Zaulsdorf — Hundsgriin — Magwitz
09:45/10:00 Uhr Plauen, Alte Elsterbriicke
bis 09.06.2024

vorgesehen

Lutz Fritsch (Tel.: 03741/132874 o.
0171/7436833; E-Mail: lutz-fritsch@web.de)
Sabine Seidel



Donnerstag, 20.6. - Sonntag, 23.06.2024
Mehrtagestour in die Sdchsische Schweiz *-***

Touren: versch. Touren mit versch. Schwierigkeitsgraden
Start/Riickkehr: wird in einem gesonderten Programm-
ablauf festgelegt

Anmeldung: erfolgte aus Reservierungsgriinden bereits bis
30.11.23 (Warteliste vorhanden)

Hinweis: die Teilnehmerzahl ist auf 25 Teilnehmer begrenzt
Gaste zahlen eine Organisationsgebiihr von 10 €;

Verantwortlich: Anne Langwald
(Tel.: 0152/06543227, E-Mail: anlapau@aol.de)
2. WL: Bernd Wachter

Sonnabend, 22.06.2024

Rundwanderung durchs Himmelreich **

Tour 10km: Heinersgriin — Birkenwaldchen — Himmelreich —
Blosenberg — Kappelle St.Clara

Treff/Abfahrt:  07:45/08:00 Uhr Plauen, Parkplatz Hohe Strale

Mitfahrer Pkw 4 €

Ziel: Heinersgriin Parkplatz Ortsausgang K 7855
Richtung Kandelhof

Start: 08:30 Uhr Heinersgriin Parkplatz

Riickfahrt : ca. 14:00 Uhr
Anmeldung:  bis 15.06.2024
Einkehr: Rucksackverpflegung
Hinweise: Besichtigung Santa Clara, festes Schuhwerk
Anzahl der Teilnehmer auf 25 Personen begrenzt
Verantwortlich: Klaus Kretzschmar
(03741/442986 0. 0176/53080555)
Henry Beine 037463/83464

ﬂ%%feétdz/tlxtlfb ﬁ [d,uen

Famgerechtaus Meisterhand.
... sind unsere Starke.

...firinnen und aufien.
m ... sind unsere Leidenschaft.
... modern und nachhaltig.

Oberer Graben 1 - 08527 Plauen
Fon 03741 222669 - Fax 146707

www.raumgestaltung-plauen.de



Sonntag, 23.06.2024

Natura Trail ,,GroBer Weidenteich” *

Tour 10 km:  Neundorf — NSG ,,GroBer Weidenteich”

Treff: 09:00 Uhr Parkplatz Behdrdenzentrum Plauen
(gegeniiber Finanzamt)

Riickkehr: ca. 13:30 Uhr

Anmeldung:  bis 15.06.2024

Einkehr: Rucksackverpflegung

Hinweise: gefiihrte naturkundliche Wanderung im Naturschutz-
gebiet mit max. 25 Teilnehmer
Kostenfreie Wanderung im Rahmen der
Friihlingsspaziergdnge des SMEKUL

Verantwortlich: Doris Krause (Tel.: 0151/28729411 o.
E-Mail: doris.krause@gmx.de)
Barbel Dorfelt

Mittwoch 26.06.2024

Wanderung ins Tal der Wasseramsel **

Tour ca. 7km:  Mosenturm — Triebtal — Pyramidenwiese — Huthaus
Treff/Start: 08:50/09:00 Uhr Rezeption Campingplatz Gunzenberg
Ziel: wie Start

Riickkehr: ca. 12:00 Uhr

Anmeldung :  bis 19.06.2024

Hinweise: Getranke und Speisen fiir die Rast mitfiihren;




Samstag, 29.06.2024

Rundwanderung auf dem Schieferweg um Schmiedebach **- ***

Tour 11,5 km:  Schmiedebach — Oertelsbruch und Haldenrundweg
mit KZ ,Laura” (Besichtigung) — Abzweig Rehbach-
halde — Waldweg zum Grenzturm — Kirche Lehesten —
Gloppenbachbahndamm — Schmiedebach

Treff/Abfahrt:  07:45/08:00 Uhr Plauen — Parkplatz Hohe StraBe
Mitfahrer PKW 10,00 €

Start: 09:00 Uhr Parkplatz Schmiedebach

Riickfahrt: ca. 15:00 Uhr

Anmeldung:  bis 22.06.2024

Einkehr: Rucksackverpflegung,
am Ende Gaststattenbesuch méglich

Verantwortlich: Frank Zschachner (Tel.: 0162/1626664)
2.WL: Henry Beine

Mo. - Fr. 10.00 - 18.00 Uhr
Samstag 9.00 - 12.00 Uhr




Mo |[NW 17:00 Uhr
Di
Mi NW 10:00 Uhr | Seniorenwanderung
Do
Fr |LT 16:30 Uhr

AE PfG 09:00 Uhr | LT 17:00 Uhr

Sa [Sommerfest der Naturfreunde Plauen
So |LT 08:30 Uhr

Mo |NW 17:00 Uhr

9| Di |LT17:00 Uhr

10| Mi
11| Do |Rad-Relax-Tour 17:00 Uhr

12| Fr |LT16:30 Uhr

13| Sa |Wanderung Adorfer-Runde

14| So |LT 08:30 Uhr | 42. Triebeltal-Wanderung (VWak)
15 /Mo |NW 17:00 Uhr

16| Di |LT 17:00 Uhr

O IN oUW IN|—

17| Mi |Rundwanderung zur Magdalenenbank
18|Do

19| Fr [LT 16:30 Uhr

Beobachtung und fotografieren von Schmetterlingen
20| Sa Rundwanderung Schonfelds |

21/ S0 |LT 08:30 Uhr | TRT Auersberg
22| Mo |NW 17:00 Uhr

23| Di |LT 17:00 Uhr

24| Mi
25/Do
26| Fr |Wilde Kiiche (PfG) | LT 16:30 Uhr
27| Sa
28| So |LT 08:30 Uhr | Rundwanderung Gefell - Tanna
29|Mo|NW 17:00 Uhr

30| Di |LT 17:00 Uhr

31| Mi




Mic¢twoch, 03.07.2024

Seniorenwanderung Falkenstein

Tour 5,5 km:  Griinbach — Talsperre Falkenstein — Falkenstein

Treff: 07:50 Uhr Oberer Bahnhof Plauen

Abfahrt: 08:21 UhrRB 5

Riickfahrt: 13:32 Uhr

Anmeldung:  bis 26.06.2024

Einkehr: evtl. Imbiss moglich (am Stausee)

Verantwortlich: Peter Seibt (03741/527356 oder 0157/73631596,
E-Mail: p.seibt@gmx.de)
Frank Zschachner

Samstag, 06.07.2024
Sommerfest der Naturfreunde Plauen
Ort: Scheune PfG
Einlass/Beginn: 14:00/15:00 Uhr
Anmeldung:  Teilnehmer bis 30.06.2024
Unterstiitzer/Helfer bis 10.06.2024
Besonderes:  Auftritt des Mannerchors Rodau
(insgesamt 25 Mitglieder)
Verantwortlich: Vorstand der Ortsgruppe
AG Sommerfest unter Leitung von Ottmar Milller

Samstag, 13.07.2024

Wanderung Adorfer-Runde **

Tour 11 km:  Wanderung Adorfer-Runde:
Waldbad — Altes Schloss Schonfeld

Treff/Abfahrt: ~ 08:15/08:33 Uhr Plauen, Ob. Bahnhof VBG RB 2

Riickfahrt: 12:54 Uhr VBG RB 2

Anmeldung:  bis 06.07.2024

Einkehr: Rucksackverpflegung

Hinweise: Fahrtkosten vor Ort
Organisationsgebiihr Gaste: 5 €

Verantwortlich: Bernd Wachter (Tel.: 0172/3682237 o.
E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)

2. WL: Tobias Schliwa Fix
Mittwoch, 17.07.2024 B I
Rundwanderung zur Magdalenenbank ** Ao J =
Tour ca. 8 km: Eisenberg — Triebtal — Dobrisbachtal — = = =~~~ =

Magdalenenbank — Alt Jocketa — Strandweg
Treff/Start: 08:50/09:00 Uhr Rezeption Campingplatz Gunzenberg
Ziel: wie Start
Riickkehr: ca. 12:30-13:00 Uhr
Anmeldung:  bis 15.07.2024
Hinweis: festes Schuhwerk, Getranke und Speisen fiir Rast
Verantwortlich: Klaus Kretzschmar 03741/442986



Samstag, den 20.07.2024
Wanderung ,Schonfels - Romertal” **

Tour 9 km: Schonfels — Thanhof — Gospersgriin — Teichtaverne

Treff/Abfahrt:  08:15/8:30 Uhr Plauen, Parkplatz Elsterpark
Mitfahrer PKW 5,00 €

Start: 09:00 Uhr Schonfels Parkplatz BurgstraBe,

Riickfahrt: ca. 15:00 Uhr
Anmeldung:  bis 12.07.2024
Einkehr: Rucksackverpflegung
Hinweise: Parkplatz kostenpflichtig, wahlweiser Burgbesuch
am Ende der Wanderung
Verantwortlich: Tobias Schliwa (Tel.: 0173/5287701,
E-Mail: tobias.schliwa@web.de)
2. WL: Lutz Fritsch o
Samstag, 20.07.2024 T
Beobachtung und Fotografieren von Schmetterlingen " ™&:'r.”

Tour; NSG ,,GroBer Weidenteich” b :
Treff/Abfahrt: ~ 10:00 Uhr Parkplatz Hohe StraBe ,‘rf Vi
Mitfahrer PKW 1,50 €/Pers. g 1%

Anmeldung:  bis 15.07.24

Verantwortlich: Rolf Kretzschmar (Tel.: 03741/52 45 53)
Peter Seibt (Tel.: 0157/73631596 0. 03741/52 73 56
E-Mail: p.seibt@gmx.de)

Sonntag, 21.07.2024
Tages-Rad-Tour ,Weit um den Auersberg”
Tour 48 km:  Sosa — Erlabrunn — Johanngeorgenstadt
Treff/Abfahrt:  08:45/09:00 Uhr Plauen, Gerberplatz
mit Pkw und Radern
Anmeldung:  bis 14.07.2024
Einkehr: vorgesehen
Verantwortlich: Lutz Fritsch (Tel.: 03741/132874 0. 0171/7436833
E-Mail: lutz-fritsch@web.de)
Sabine Seidel




Sonntag, 28.07.2024
Rundwanderung Gefell nach Tanna **

Tour 11 km:

Treff/Abfahrt:

Start:
Rickfahrt:
Anmeldung:
Hinweis:
Einkehr:

Verantwortlich:

W

Parkplatz Sportplatz Gefell — Wisentaquelle —
Marmorteich — Tanna Badeteich — Wetteratal —
Rosenbiihl

08:15/08:30 Uhr Plauen, Parkplatz Hohe StraBe
mit PKW, Mitfahrer 3,00 €

09:00 Uhr Parkplatz Sportplatz Gefell

ca. 15:00 Uhr

bis 20.07.2024

Maglichkeit am Badeteich zu erfrischen (Badesachen)
Rucksackverpflegung

Henry Beine (Tel.: 037463/83464)

E-Mail: henry.beine@vogtland-web.de

2.WL: Frank Zschéchner
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1/ Do

2| Fr |LT 16:30 Uhr
3| Sa

4| So |LT 08:30 Uhr | Wasserwandern auf der Naab
5|Mo|NW 17:00 Uhr
6
7
8

Di |LT 17:00 Uhr | AE PfG 09:00 Uhr

Mi Seniorenwanderung Elsterberg | NW 10:00 Uhr |
I |Gymn. 17:30 Uhr | Bergwanderung Carlsfeld

Do |Rad-Relax-Tour 17:00 Uhr

9| Fr |Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr
10| Sa
11| So [LT 08:30 Uhr

12 |Mo|NW 17:00 Uhr

13| Di |LT 17:00 Uhr

14| Mi [NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

15| Do |Stammtisch der Naturfreunde 17:00 Uhr

16| Fr |Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

17| Sa |Stadtelauf PL-HO

18| So |LT 08:30 Uhr | 5. Bad Bramh. Wanderung (VWaK) | TRT Perlas
19|Mo |[NW 17:00 Uhr

20| Di |LT 17:00 Uhr | Wanderung zum Sonnenaufgang

21| Mi [NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

22| Do |bis 25.08. NF Siegen zu Gast | Vorst.-Sitz. 17:00 Uhr VZ PfG
23| Fr |Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr | Vogtl. FolkAbend (PfG)

24| Sa |Familienkirmes im PfG | Waldabenteuertag fiir Familien

25| So |LT 08:30 Uhr | T. Einreichung Vorschldge Winterprogramm
26|Mo |NW 17:00 Uhr

27| Di |LT 17:00 Uhr

28| Mi [NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

29| Do
30| Fr [Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr | Fledermausnacht (PfG)
31| Sa [21. Wanderung ,,Schonecker Walder” (VWak)




Sonntag, 04.08.2024

Wasserwandern auf der Naab **

Tour 21 km:

Treff/Abfahrt:  08:15/08:30 Uhr am Parkplatz an B173
Abzweig Magwitz
Bildung von individuellen Fahrgemeinschaften
Fahrt nach Oberwildenau (Fahrzeit ca. 1h)

Start: €a.10:00 Uhr zum Ziellort Nabburg
Ubergabe der Boote,
Ausriistung und Einweisung in die Strecke
Paddelzeit ca. 5h-6h (mit Pausen). Unterwegs miissen
an 3 Wehre die Boote umgetragen werden.

Ziel: Nabburg

Riickfahrt: ab 17:00 Uhr

Anmeldung:  bis 14.7.2024

Einkehr: unterwegs moglich, Absprache bei Anmeldung,
da Reservierung erforderlich
Hinweise: max. 20 Teilnehmer

Leihgebiihr fiir Boote 25€/Person
Kanadier oder Kajak mdglich

Verantwortlich: Cornelia Keil 0162/6366398
2.WL: Rico Kusche

Mic¢twoch, 07.08.2024

Seniorenwanderung Elsterberg — Stausee Dohlau *

Tour 7 km: Elsterberg — Burgruine — Stausee Dohlau —
Wasserwerk Schaltis

Treff/Abfahrt:  07:30/07:50 Uhr Plauen, Bahnhof Mitte mit VBG RB 4

Riickfahrt: 11:49 Uhr oder 13:49 Uhr mit VBG RB 4

Anmeldung:  bis 31.07.2024

Einkehr: Rucksackverpflegung
Hinweise: Besichtigung Burgruine Elsterberg; Wasserwerk
Schaltis

Organisationsgebiihr Gaste: 5 €

Verantwortlich: Bernd Wachter (Tel.: 0172/3682237 o.
E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)
2. WL: Bernd Petzold



Mi¢twoch, 07.08.2024

Bergwanderung um Carlsfeld ** (220 Hm)

Tour 10 km:  Carlsfeld — Talsperre Weiterswiese — Trinitatiskirche

Treff/Abfahrt: ~ 07:45/8:00 Uhr Plauen Parkplatz Elsterpark
Mitfahrer PKW 7,00 €

Start: 09:00 Uhr Parkplatz Carlsfeld,

Riickfahrt: ca. 15:00 Uhr

Anmeldung:  bis 31.07.2024

Einkehr: Rucksackverpflegung

Hinweise: Besuch der Trinitatiskirche,
Informationen iiber den Bandoneon-Bau
Teilnehmerbegrenzung auf 25 Personen

Verantwortlich: Tobias Schliwa, (Tel.; 0173/5287701,
E-Mail: tobias.schliwa@web.de)
2. WL: Klaus Kretzschmar

s R
Donnerstag, 15.08.2024 % Fe
Stammtisch der Naturfreunde Plauen
Treff: 17:00 Uhr
Ort: Gondelstation Kleinfriesen vorgesehen
Anmeldung: nicht erforderlich
Verantwortlich: Vorstand der OG Plauen

Samstag, 17.08.2024
33. Stadtelauf Plauen — Hof (Gruppenlauf verschiedene Strecken)
Treff: ab 08:30 Uhr Sportplatz SV Concordia Plauen
Start: ab 10:00 Uhr Parkplatz Krebes im Burgsteingebiet -
siehe auch Ausschreibungen
3 Laufgruppen und 2 Nordic Walking-Gruppen
Verantwortlich: Klaus und Ursula Kretzschmar (Verpflegungsteam)
(Tel.: 03741/44 29 86 0. 0176/53080555
E-Mail: klaus.ursel@arcor.de)
Fiihrungslaufer aus dem Laufteam der OG Plauen
Sonstiges: Teilnahme von Naturfreunden des Lauf- und Nordic
Walking-Teams nach gesonderter Absprache mit den
Fachgruppenleitern
Hinweis: Anmeldung und Einzahlung Teilnehmerbeitrag bis
01.07.2024 beim Kreissportbund Vogtland
(entsprechend der Ausschreibung)

a8 Stei Schneid
as Steinmetz - Schneider
L/ gegriindet 1901 in Plauen
{ nh. Jens Schneider
\ g ReiBiger StraBe 102 Telefon: 03741-22 36 35 E-Mail:
08525 Plauen Funk:  0160/97378541 schneider-grabsteine@t-online.de

Grabsteine - Natursteine - Restaurierung
www.steinmetz-schneider-plauen.de




Sonntag, 18.08.2024

Tages-Rad-Tour , Uber das Triebtal zum Perlaser Turm”

Tour 47 km:  Bergen — Buch — Thoffell

Treff/Abfahrt:  09:45/10:00 Uhr Plauen, Alte Elsterbriicke

Anmeldung:  bis 11.08.2024

Einkehr: vorgesehen

Verantwortlich: Lutz Fritsch (Tel.: 03741/132874 0. 0171/7436833
E-Mail: lutz-fritsch@web.de)
Sabine Seidel

Dienstag, 20.08.2024

Kleine Rundwanderung zum Sonnenaufgang *

Tour ca. 5km:  Strandweg — Eisenberg

Treff/Start: 05:45 Uhr Rezeption Campingplatz Gunzenberg
Ziel: wie Start

Riickkehr : 08:00 Uhr

Anmeldung:  bis 16.08.2024

Hinweis: festes Schuhwerk — Foto nicht vergessen
Verantwortlich: Klaus Kretzschmar (Tel.: 03741/442986)

Donnerstag 22.08. - Sonntag, 25.08.2024
Wanderungen mit den Naturfreunden aus Siegen
Ort und Touren: verschiedene Touren werden in einem
gesonderten Programm mitgeteilt
Anmeldung:  bis 13.08.2024
Beratung zum
Programm: 04.04.2024 16:00 Uhr VZ PfG
Verantwortlich: Vorstand der Naturfreunde Plauen
Kristian Madler

Samstag, 24.08.2024
Waldabenteuer fiir Familien
Tour: Tagesausflug in den Wald mit
Entdeckerspielen
fir Kinder und Eltern
Dauer: ca. 4 Stunden
Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Anmeldung:  bis 17.08.2024
Max. Teilnehmerzahl: 5-6 Familien

Einkehr: Rucksackverpflegung
Hinweise: festes Schuhwerk, Neugier und gute Laune
Kosten: pro Familie: 10 €/Alleinerz. 5 €

Verantwortlich: Anne Langwald
Tel.: 0152-06543227, E-Mail: anlapau@aol.de



SEPTEMBER 2024

So |LT 08:30 Uhr | bis 06.09. 19. Erlbacher Wanderwoche (V\Wak)
Mo [NW 17:00 Uhr
Di |AE PfG 09:00 Uhr | LT 17:00 Uhr

1

2

3

4| Mi |NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr | Seniorenwanderung Pirk
5|Do |Rad-Relaxtour 16:30 Uhr
6
7
8

Fr |Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

Sa |Wanderung Sohl — Landwiist — Raun

So |LT 08:30 Uhr

9/Mo INW 17:00 Uhr

10| Di |LT 17:00 Uhr

11| Mi [NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr
12|Do

13 F Yoga 11:00 Uhr [ LT 16:30 Uhr |
I' | bis 20.09. Wanderfreunde Eifel in Plauen

14| Sa |10. Globuswanderung | Wanderung Plauen mit WF Eifel

15| So |LT 08:30 Uhr | TRT Sachsen-Thiiringen

16/Mo|NW 17:00 Uhr | Wanderung Aschberg mit WF Eifel |
O bis 19.09. NF sachs. Bergsteigerchor in Schoneck

17| Di |LT 17:00 Uhr | Rundwand. Burgkhammertalsperre mit WF Eifel

18| Mi NW 10:00 Uhr LGymn. 17:30 Uhrd
Wanderung Jocketa — Triebtal — J6Bnitz mit WF Eifel
19D bis 23.09. DWT im Eichsfeld/Heiligenstadt30 Uhr |
0 |Beratung Winterprogramm VZ PfG 16:00 Uhr

20/ Fr |Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr
21| Sa
22| So |LT08:30 Uhr

23 Mo |NW 17:00 Uhr

24| Di |LT 17:00 Uhr

25| Mi [NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr
26| Do | Vereinsabend 17:00 Uhr PS PfG
27| Fr |Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

28| Sa
29| So |LT 08:30 Uhr | Wanderung NT Elstersteilhdange

30 /Mo |NW 17:00 Uhr




Mictwoch, 04.09.2024
Seniorenwanderung Pirk
Tour 6 km: Pirk — Tiirbel — Magwitz — Pirk
Treff: 08:00 Uhr Oberer Bahnhof Plauen
Start: 08:33 Uhr VBG RB2
Ruckfahrt: Uhr mit DB
Anmeldung:  bis 28.08.2024
Einkehr: Judiths Briickenstiibel
Verantwortlich: Peter Seibt (03741/527356 oder 0157/73631596,
E-Mail: p.seibt@gmx.de)
Frank Zschachner

Samstag, 07.09.2024
Wanderung Sohl — Landwiist — Raun — Sohl **-***
Tour 13/19 km: Sohl — Raunergrund — Landwiist — Rohrbach —
Raun (13 km) — Sohl (19 km)
Treff/Abfahrt:  08:15/08:33 Uhr Plauen,
Plauen, Ob. Bahnhof mit VBG RB 2
Start: 09:15 Uhr Hp Sohl
Riickfahrt 13 km: 12:44 Uhr oder 14:44 Uhr mit VBG RB 2 Hp Raun
Riickfahrt 19 km: 14:46 Uhr oder 16:46 Uhr mit VBG RB 2 Hp Sohl
Anmeldung:  bis 02.09.2024
Einkehr: Rucksackverpflegung
Hinweise: Ganzmeilensaule und vogtl. Freilichtmuseum
Landwiist; Wirtsherg; Schwedenschanze; Leichenweg
Organisationsgebiihr Gaste: 5 €
Verantwortlich: Bernd Wachter (Tel.: 0172/3682237 o.
E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)
2. WL: Petra Rudorf

Anton-Kraus-Straf3e 10
08529 Plauen

Tel.: (03741) 442 135
www.physio-volkmar.de

THERAPIE




13.09.-20.09.24 Wanderfreunde Eifel in Plauen

Samstag, 14.09.2024

Aussichtsreiche Wanderung in und um Plauen mit WF Eife

Tour 14 km:
(270 Hm)
Treff/Start:
Riickkehr:
Anmeldung:
Einkehr:
Hinweis:
Verantwortlich:

I**

Tunnel — Reusaer Wald — Kemmler — Galgen-

berg — Hammerpark — Syratal — Stadtpark — Barenstein
08:45/09:00 Uhr TRAM Tunnel

ca. 14:00 Uhr

bis 07.09.2024

Rucksackverpflegung

Gemeinsame Wand. mit Wanderfreunden aus der Eifel
Bernd Wachter (Tel.: 0172/3682237 o.

E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)

2. WL: Frank Zschachner

Montag, den 16.09.2024
Wanderung mit den WF Eifel ,Aschberg - Klingenthal” **

Tour 10 km:
(150 Hm)

Treff/Abfahrt:
Start:
Riickfahrt:
Anmeldung:
Einkehr:

Hinweise:

Verantwortlich:

Aschbergschanke — Aschberg — Aschbergwiege —
Kammweg — Kornerberg — Klingenthaler

Rundkirche — Klingenthal Bhf.

08:45/09:00 Uhr Plauen (Ort wird noch bekannt gegeb.)
10:00 Uhr Aschbergschdnke, GoethestraBBe 12

ca. 17:00 Uhr

bis 09.09.2024

Einkehr als Kaffeetrinken eventuell am Ende der
Wanderung; (Wanderteilnahme der Ortsgruppe
Plauen nur begrenzt mdglich, da eigene Anreise und

unterschiedlicher Start- und Riickfahrtort)
Busfahrt bis Aschberg Wende,

bei der Riickfahrt Stopp an der Vogtland Arena
Tobias Schliwa (Tel.: 0173/5287701,

E-Mail: tobias.schliwa@web.de)

2. Frank Zschéchner




Dienstag, 17.09.2024
Rundwanderung Burgkhammertalsperre — Saale mit WF Eifel **

Tour 9,0 km:

Treff/Abfahrt:

Start:
Anmeldung:
Einkehr:
Verantwortlich:

Parkplatz Eisbriicke — Burgkhammer — Holzbriicke
Saale — SchloB mit Parkanlage — Saaletal — SchloB —
Saaleturm — Rohrensteig — Eisbriicke

08:15/08:30 Uhr Parkplatz Hohe Strale

(fiir Naturfreunde) Mitfahrer PKW 6,00 €

09:30 Uhr Parkplatz Eisbriicke Talsperre Burgkhammer
bis 12.09.2024

Rucksackverpflegung

Henry Beine (Tel.: 037463/83464,

E-Mail: henry.beine@vogtland-web.de)

Mictwoch, 18.09.2024
Wanderung Jocketa — Triebtal — J6Bnitz mit WF Eifel **

Tour 12,5 km:

Start:

Riickfahrt:

Anmeldung:
Einkehr:
Verantwortlich:

Bhf. Jocketa — Elstertalbriicke — Triebtal — Talsperre P6hl—
Mosenturm — Pfaffengut — Pfaffenmiihle — Bhf. J6Bnitz
09.30 Uhr Jocketaer Bahnhof

Individuelle Anreise mit OPNV unter Nutzung von
Gruppentickets fiir Naturfreunde

(VBG RB 2 08:33 Uhr; RB 5 09:16 Uhr)

14:30 - 15:30 Uhr mit VBG RB 2 (14:28 0. 15:23Uhr);
RB 5 (14:37 Uhr) ab Bhf. J6Bnitz

bis 10.09.2024

Rucksackverpflegung; Imbiss an der Talsperre moglich
Peter Seibt (03741/527356 oder 0157/73631596,
E-Mail: p.seibt@gmx.de)




Samstag, 14. 09 2024
10. Globus Herbstwanderung **
Tour 12 km:  markierte Rundwanderung um Weischlitz ab Globus
Treff: 09:00 Uhr Parkplatz neben dem Globus Baumarkt
Individuelle Anreise in Fahrgemeinschaften
Riickkehr: ca. 13:00 Uhr
Anmeldung:  bis 11.09.2024
an der Information im Globus oder
per Mail c.keil@globus.net
Einkehr: GroBes Verpflegungsbiiffett All inklusive unterwegs
Hinweise: Helfer fiir die Anmeldung gesucht
(bitte bei Cornelia Keil 0162/6366398 melden)
Zeitbedarf ca. 2 Stunden
Meldung der Helfer: bis 04.09.2024
Mitwanderer: Startgebiihr 5,00 € fiir Verpflegung;
zusatzlich erhdlt jeder Teilnehmer eine Wanderkarte
mit Strecke
Verantwortlich: Cornelia Keil 0162/6366398

Sonntag, 15.09.2024
Tages-Rad-Tour ,Zwischen Sachsen und Thiiringen”
Tour 50 km:  Zoghaus — Hohendlsen — NeudrgerniB
Treff/Abfahrt:  08:45/09:00 Uhr Plauen — Gerberplatz
mit Pkw und Radern
Anmeldung:  bis 08.09.2024
Einkehr: vorgesehen
Verantwortlich: Lutz Fritsch (Tel.: 03741/132874 0. 0171/7536833
E-Mail: lutz-fritsch@web.de)
Sabine Seidel

Montag, 16.09. - Donnerstag, 19.09.2024
Wanderungen in und um Schéneck mit den Naturfreunden des
sachs. Bergsteigerchor
Touren: verschiedene Touren werden gemeinsam geplant
Unterbringung: Ferienhotel Hohe Reuth Schoneck
Tourenvorschldge: bis zum 01.09.2024 durch Wanderleiter an Natur-
freundin Katrin Klaubert-HeB einr. und absprechen
Verantwortlich: Vorstand der Naturfreunde
Katrin Klaubert-HeB



Sonntag, 29.09.2024
Rundwanderung auf dem Natura Trail , Elsterhang Pirk” **

Tour 7 km:
Treff/Start:

Ankunft:
Riickkehr:
Anmeldung:
Einkehr:
Hinweis:

Verantwortlich:

Bahnhof Pirk — NSG Elsterhang — MeiBner Grund —
Obere Miihle Weischlitz (siehe Flyer)

08:45/09:00 Uhr Bahnhof Pirk (individuelle Anreise)
Bahnverb. nutzbar: 08:33 Uhr Plauen Oberer Bahnhof;
08:48 Uhr

ca. 13:00 Uhr (Zugfahrt: 13:12 oder 15:12 Uhr)

bis 22.09.2024

Rucksackverpflegung

gefiihrte naturkundliche Wanderung im
Naturschutzgebiet

Cornelia Keil

(Tel.: 0162/6366398; E-Mail: sil.keil@t-online.de)
2. WL: Katrin Klaubert-HeB

Fliesen & Naturstein
Rittelbodenverlegung it &

KARL SCHMIDT

08548 Rosenbach/Vogtl. OT Syrau
Telefon: (03 74 31) 33 17

www.FliesenSchmidt-Syrau.de [EERL SCAMIDT I,

AL TR

V2




OKTOBER 2024

Di |AE PfG 09:00 Uhr | LT 17:00 Uhr

1

2| Mi | seniorenwanderung MeBbach | NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr
3/Do
4| Fr |Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

5| Sa |20. Westvgtl. WT um Tanna (VWak)
6

7

8

S0 |LT 08:30 Uhr
Mo [NW 17:00 Uhr
Di |LT 17:00 Uhr
9| Mi
10| Do |Herbstwanderung zwischen Ranis und Krélpa
11| Fr |Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

12| Sa |Rundwanderung am Friesenbach

LT 08.30 Uhr | TRT Talsperre Werda
13|50 3. Schonberg Llerbstwar?derung (VWa||<)

14|/Mo |NW 17:00 Uhr

15| Di |LT 17:00 Uhr | Familienwanderung mit Lagerfeuer
16| Mi
17| Do |Vorstandssitzung 17:00 Uhr VZ PfG
18] Fr |Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

19| Sa
20| So |LT 08:30 Uhr
21|Mo|NW 17:00 Uhr
22| Di |LT 17:00 Uhr
23| Mi
24| Do
25| Fr |Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

26| Sa |Wanderung von Elsterberg zur Elstertalbriicke
27| So |LT 08:30 Uhr

28| Mo |NW 17:00 Uhr

29| Di |LT 17:00 Uhr

30| Mi
31|Do




Mittwoch, 02.10.2024
Seniorenwanderung MeBbach

Tour 5,5 km:
Treff:

Abfahrt:
Ruckfahrt:
Anmeldung:
Einkehr:
Verantwortlich:

Oberlosa — Unterlosa — MeBbach

08:45 Uhr Bus-Bahnhof Plauen

09:09 Uhr mit Bus

13:03 Uhr mit Bus

bis 25.09.2024

Martinas Hutzenstube

Peter Seibt (03741/527356 oder 0157/73631596,
E-Mail: p.seibt@gmx.de)

Frank Zschachner

Ponnerstag, den 10.10.2024

Herbstwanderung zwischen Ranis und Krélpa

Tour 9 km:
Treff/Abfahrt:
Start:
Riickfahrt:
Anmeldung:

Einkehr:

Hinweise:

Verantwortlich:

*%

Burg Ranis — Fischbachtal — Krdlpa — Buchenberg —
Brandensteiner Berg — Ranis Artenschutzzentrum
08:00/8:15 Uhr Plauen - Parkplatz Hohe StraBe
Mitfahrer PKW 10,00 €

09:30 Uhr Ranis Parkplatz Burg,

ca. 16:00 Uhr

02.10.2024

Einkehr am Ende der Wanderung im Cafe ,llse”

bei Bedarf maglich

Parkplatz gebiihrenpflichtig, Burgbesuch anstatt der
Wanderung in Eigenverantwortung moglich, bitte bei
Anmeldung Einkehr mit angeben

Tobias Schliwa

(Tel.: 0173/5287701, E-Mail: tobias.schliwa@web.de
2. WL Lutz Fritsch

Samstag, 12.10.2024
Rundwanderung am Friesenbach **

Tour 9,0 km:
Treff/Abfahrt:

Start:
Rickfahrt:
Anmeldung:
Einkehr:
Verantwortlich:

Theuma Sportplatz — Ortteich — Stdckigt — Friesen-
bach — Frosigk — Stockigter Weg — Sportplatz
09:00/09:15 Uhr Plauen — Parkplatz Elsterpark
Mitfahrer PKW 1,00 €
09:30 Uhr Parkplatz Theuma Sportplatz
ca. 14:30 Uhr "
bis 06.10.2024
Rucksackverpflegung
Henry Beine

(Tel.: 037463/83464)
E-Mail: henry.beine@
vogtland-web.de)

2. WL: Regina Beine




Sonntag, 13.10.2024
Tages-Rad-Tour ,Zur Talsperre Werda”

Tour 42 km:
Treff/Abfahrt:
Anmeldung:
Einkehr:
Verantwortlich:

PDienstag,

Familienwanderung mit Lagerfeuer

Tour 6 km:
Treff/Start:

Ziel:
Anmeldung:
Hinweis:
Organisation:

Verantwortlich:

Wanderung:

Lottengriin — Korna — Theuma

09:45/10:00 Uhr Plauen, Alte Elsterbriicke

bis 06.10.2024

vorgesehen

Lutz Fritsch (Tel.: 03741/132874 0. 0171/7436833
E-Mail: lutz-fritsch@web.de)

Sabine Seidel

15.10.2024

Syratal — Stadtpark — Barenstein

15:45 /16:00 Uhr TRAM

Endhaltestelle Rosa-Luxemburg-Platz (Biller)
Barenstein

bis 30.09.2024

Lagerfeuer mit Stockbrot und Wurst am Stock;
Bratmaterialien in Eigenverantwortung;

bitte TrinkgefaB und Taschenlampen mitbringen
Monika Pollak (Feuerstelle einschlieBlich Antrag
Stadtverwaltung; Stocke fiir Stockbrot; Getranke)
Monika Pollak

(Tel.: 03741/445828; E-Mail: mopo54@t-online.de)
Gabriele Scharschmidt

Bernd Wachter; Frank Zschachner

Samstag, 26.10.2024

Wanderung von Elsterberg zur Elstertalbriicke

Tour 12 km:

Treff/Abfahrt:
Rickfahrt:
Anmeldung:
Einkehr:
Hinweise:

Verantwortlich:

*%

Elsterberg — Franzmiihle — Rentzschmiihle —
Steinicht — Barthmiihle

07:30/07:50 Uhr Plauen, Bahnhof Mitte mit VBG RB 4
11:49 Uhr oder 13:49 Uhr mit VBG RB 4

bis 18.10.2024

Rucksackverpflegung

Burgruine Elsterberg, Steinicht, Elstertalbriicke
Organisationsgebiihr Géste 5 €

Bernd Wachter (Tel.: 0172/3682237 o.

E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)

2. WL: Bernd Petzold



Legende

AE Arbeitseinsatz
GS Geschaftsstelle NaturFreunde Plauen
Gym. Gymnastik
GW NSG GroBer Weidenteich
JHB Jugendherberge ,Alte Feuerwache”
Neundorfer Str. 3, Plauen, Tel.: 03741/14 83 76
LT Lauftreff
Lv Landesverband der Naturfreunde
NW Nordic Walking
NF Naturfreunde
NFD Naturfreunde Deutschland
NT Natura Trail
PfG Vogtlandisches Umwelt- und Naturschutzzentrum
Pfaffengut, PfaffengutstraBe 16, Plauen
PS Pferdestall PfG
RRT Relax-Rad-Tour
TRT Tages-Rad-Tour
TRAM StraBenbahn
Vorst.-Sitz.  Vorstandssitzung
VWaK Vogtlandischer Wanderkalender
\4 Vereinszimmer NaturFreunde Plauen im PfG
Yoga Yoga
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HEIMAT INKLUSIVE

SACHSISCHES BRAUHANDWERK SEIT 1857

VOGTLANDER -

unser Helles fiir die
Menschen im Vogtland,
unserer Heimatregion.
Strohgelb in der

Farbe, mit feinporigem
Schaum und einer
eichen ausgewo-
jenen Hopfennote - ein
egionaler, siffiger und
ilder Genuss aus dem
ause Sternquell!



