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Liebe Naturfreunde,
liebe Freunde der Natur und des Sports,

wir haben wieder ein anspruchsvolles Programm erarbeitet und in allen 
unseren 5 Fachgruppen sind viele Aktivitäten geplant. Darüber hinaus 
haben wir traditionsgemäß auch weitere Veranstaltungen vorgesehen, 
wie unsere Vereinsfeste, Zusammenkünfte und Theater- sowie Konzert-
besuche.
Schwerpunkte in diesem Jahr werden die 30. Familienwanderung mit der 
Freien Presse, zwei Mehrtagestouren, die Aktivitäten mit unseren 
befreundeten Vereinen sowie einem Wanderverein aus der Eifel sein.
Darüber hinaus haben wir Angebote von unserer Waldpädagogin Anne 
Langwald erstmals in diesem Programm aufgenommen. So sind zwei 
Waldabendteuer für Familien und eine Waldexkursion zum Thema Wolf 
geplant. Unser Fachgruppenleiter Kinder/Jugend Henry Beine wird 
wieder in der Kita „Friesenzwerge“ und mit Schülern des Lessinggymna-
siums Plauen unterwegs sein.
Schaut deswegen regelmäßig in unser 
Sommerprogramm. Wir möchten euch dazu 
einladen und ermutigen, aktiv teilzunehmen 
und auch mitzuarbeiten.
Wir wünschen euch allen ein herzliches „Berg 
frei“, bleibt gesund und t.

Bernd Wächter 
Vorsitzender

Plauen, März 2024

Über uns
Anschrift:  NaturFreunde Plauen e.V.
  Geschäftsstelle Semmelweisstraße 1
  08529 Plauen
Tel.:   03741/44 04 35
E-Mail:  naturfreunde.plauen@gmx.de
Internet:  www.naturfreunde-plauen.de
Facebook:  NaturFreunde Plauen e.V.

Der Vorstand  
Vorsitzender: Bernd Wächter
  Tel.: 03741/44 04 35 oder 0172 36 82 237
  E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de
Stellv. Vorsitzende: Petra Rudorf
  Tel.: 03741/5 95 09 98
  E-Mail: vorstandnaturfreunde.plauen@gmx.de
Stellv. Vorsitzende: Frank Zschächner
  Tel.: 03741/59 59 29 oder 0162 16 26 664
  E-Mail: frankzschaechner@gmail.com
Kassiererin: Karin Wächter
  Tel.: 03741/44 04 35
  E-Mail: naturfreundekarin@gmx.de
Fachgruppenleiter: siehe Fachgruppen
Kinder/Jugend: H. Beine  Tel.: 037463/8 34 64
  E-Mail: henry.beine@vogtland-web.de

Die Revisionskommission
Koordinator Regina Beine (Tel.: 037463/8 34 64)
Mitglied  Elke Schmidt
Mitglied  Roswitha Marquardt 
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Nordstraße 1
08606 Oelsnitz/V.

& 03 74 21 - 37 07 57
www.druckerei-simon.de

Seit 1932
im Vogtland

Inh. Beatrice Schmelzer

Wir fertigen unter anderem für Sie:
Abschlussarbeiten - Einladungen

Danksagungen - Anlasskarten
und natürlich

auch jegliche Geschäftsdrucksachen!

Unser Konto: 
NaturFreunde Plauen e.V.
IBAN: DE26 8705 8000 3190 0001 30
BIC: WELADED1PLX
Bank: Sparkasse Vogtland

Beiträge 2024:
Einzelbeitrag    50,00 �
Familie (Ehepaare und Lebensgemeinschaften) 80,00 �
Kinder- und Jugendliche als Einzelmitglieder, 25,00 �
Zivil- und Wehrdienstleistende,
Studierende  für die Kindergeld bezogen wird      
Kinder und Jugendliche in Familien bzw. von Alleinerziehenden 
sind im Familienbeitrag bzw. Einzelbeitrag enthalten.

Einzahlungsschluss:  01.Februar des Jahres bzw. bei Eintritt
Es besteht die Möglichkeit zur Erteilung einer Einzugsermächtigung  
für den Beitrag zum 01.02. (Lastschriftverfahren).
Für Neumitglieder ist dieses Verfahren zwingend notwendig.
Bei Mitgliedschaft ab März, bitte den ersten Beitrag überweisen.

Spenden: 
Sind immer willkommen.
Spendenquittungen können ausgestellt werden.

Wanderhinweise / Wichtige Informationen

- Alle Wanderungen, die am unteren Parkplatz Hohe Straße oder 
auch anderen Startorten (z.B. Parkplatz Elsterpark) in Plauen 
beginnen, starten mit eigenen PKWs unter Bildung von Fahrgemein-
schaften. Die Startorte sind im Programm festgelegt. Der Verantwortli-
che teilt vor Beginn die jeweiligen Fahrtkosten für die Mitfahrenden mit 
(in der Regel 0,08 �/km) bzw. sind im Programm ausgewiesen.

- Bei Wanderungen, Radtouren und ähnlichen Übungseinheiten wird in 
der Regel der jeweilige Schwierigkeitsgrad durch Sterne angezeigt    
(* leicht, ** mittel,*** schwer). Festes Schuhwerk ist Picht und die 
Kleidung sollte der Witterung angepasst sein. Persönliche Hygienemit-
tel sind mitzuführen. Empfohlen wird die Mitnahme von Getränken.

- Bei extremen Unwetterwarnungen (regional) trifft der Verantwortli-
che eine Entscheidung über die Durchführung der jeweiligen Veranstal-
tung. Das kann vorab bzw. vor Ort mitgeteilt werden.

- Tages-Rad-Touren (TRT): Die Teilnahme muss spätestens eine Woche 
vorher beim Verantwortlichen angemeldet werden. Es besteht bei allen 
Radtouren Helmpicht.

- Relax-Rad-Touren (RRT) starten vom Altmarkt der Stadt Plauen.          
Bei beiden Touren gelten die Radregeln der Naturfreunde Plauen.

- Der Besuch von Gaststätten/Imbisseinrichtungen wird im Pro-
gramm angezeigt. Ansonsten gilt Rucksackverpegung.

- Teilnehmer, die sich für eine Tages- oder Mehrtagestour angemeldet 
haben, müssen bei einer Nichtteilnahme die anfallenden Kosten tragen.  
Für vertraglich gebundene Serviceleistungen (z.B. Bus- und Bahnfahrten; 
Übernachtungen; Gaststättenbesuchen) erfolgen keine Rückvergütun-
gen, wenn nicht 10 Tage vorher die Nichtteilnahme erklärt ist. Angemel-
dete Teilnehmer, die nicht fristgemäß überweisen, können von der 
Maßnahme ausgeschlossen werden.

- Alle NaturFreunde-Mitglieder sind nach Eintrag in die Teilnehmerliste 
entsprechend dem Versicherungspaket der NaturFreunde versichert. 
Gäste sorgen selbst für Unfall- und Haftpichtversicherung. Bei 
Teilnahmen an Wanderungen im Ausland sollte eine Auslandsreise-
krankenversicherung abgeschlossen werden.

- Gäste zahlen nach einer erstmaligen kostenlosen Teilnahme („Schnup-
pern“) eine Organisationsgebühr von 3 � pro Veranstaltung. Bei 
größerem Organisationsaufwand kann eine höhere Gebühr festgelegt 
werden und diese wird im Programm gesondert ausgewiesen. Kosten 
für Wanderfahrten sind im Programm zu entnehmen.

- Der Verantwortliche ist berechtigt, Teilnehmer auszuschließen  
(zum Beispiel: unpassende Ausrüstung, ungeeignete körperliche 
Verfassung, unerwünschte Personen).
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Fachgruppen
Fachgruppe Wandern
 Naturfreund Tobias Schliwa
 Tel.: 03741/44 76 17 E-Mail: tobias.schliwa@web.de

 Wandergruppe Senioren
 Naturfreund Peter Seibt 
 Tel.: 03741/52 73 56   E-Mail: p.seibt@gmx.de 

Fachgruppe Nordic Walking
 Naturfreundin Birgit Kietz
 Tel.: 03741/38 65 63 E-Mail: B.Kietz@web.de
und Naturfreundin Christine Schöpplein (Stellv.)
 Tel.: 03741/52 77 19
 E-Mail: Christine.schoepplein@web.de
Nordic Walking am Mittwoch
 Die Übungseinheit wird durch einen vor Ort festgelegten 
Verantwortlichen durchgeführt.

Fachgruppe Radfahren
 Naturfreund Lutz Fritsch
 Tel.: 03741/13 28 74 oder 0171 74 36 833
 E-Mail: lutz-fritsch@web.de
und Naturfreundin Sabine Seidel
 Tel.: 0176/77874481 oder E-Mail: sseidel@t-online.de 

Fachgruppe Laufteam
 Naturfreund Kai-Uwe Krell
 Tel.: 03741/22 27 15 E-Mail: ku.krell@t-online.de
und Naturfreund Thomas Seidel (Stellv.)
 Tel.: 03741/52 18 61  E-Mail: ede-plauen@t-online.de 

Fachgruppe Gymnastik (Frauen) und Yoga
Gymnastik: Naturfreundin Monika Pollack
 Tel.: 03741/44 58 28  E-Mail: mopo54@t-online.de
und Naturfreundin Christine Görgl (Übungsleiterin)
 Tel.: 03741/43 11 40
 E-Mail: Christine.goergl@gmx.de

Yoga: Martina Oschmann 
 Tel.: 0151 28 91 04 08
 E-Mail: martina.oschmann@gmail.com

Sonstige Gruppen und Verantwortlichkeiten
Kultur und Theaterbesuche
 Naturfreund Ottmar Müller
 Tel.: 03741/70 94 15 oder 0170 62 19 333
 E-Mail: familie.mueller.plauen@t-online.de

Arbeitseinsatz Pfaffengut 
 Naturfreund Volkmar Schmidt  (Tel.: 03741/22 73 89)
und Naturfreund Frank Zschächner (Stellvertreter)

Interessengruppe Schach
 Ansprechpartner: Berthold Leibe
 Tel. 03741/13 45 16 E-Mail: LeibeBerthold@gmx.de 

Administrator Internetseite  www.naturfreunde-plauen.de 
 Naturfreund Philipp Grafe
 Tel.: 03741/2 56 22 68  E-Mail: p.grafe@gmx.de
und Naturfreund Thomas Seidel
 Tel.: 03741/52 18 61  E-Mail: ede-plauen@t-online.de

Facebook NaturFreunde Plauen e.V.
 Naturfreundin Martina Ballhause 
 Tel.: 03741/52 64 70 E-Mail: male52@icloud.com
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Übungszeiten
Fachgruppe Nordic Walking:
Ganzjährig Mittwoch 10.00 Uhr in einer Leistungsgruppe 
Treffpunkt: Hartmannstrasse (gegenüber Cafe Lili Marleen)
Sommerhalbjahr (01.04.2024 – 30.09.2024)
Montag  17:00 Uhr in zwei Leistungsgruppen 
Treffpunkt: Haupteingang Vogtlandstadion (Nach dem Stadion 25, Plauen)
Winterhalbjahr (07.10.2024 – 30.03.2025)
Sonntag  10.00 Uhr in zwei Leistungsgruppen
Treffpunkt: Haupteingang Vogtlandstadion

Fachgruppe Laufteam:
3 x wöchentlich
Dienstag:   Treffpunkt Vogtlandstadion 17.00 Uhr
  (abweichend Winterhalbjahr Hartmannstrasse);  
Freitag:   16:30 Uhr z.T. variierende Standorte nach Absprache
Sonntag:   08.30 Uhr variirende Treffpunkte rund um Plauen
  nach gesonderter Absprache

Fachgruppe Gymnastik (Frauen) und Yoga:
Gymnastik:  mittwochs, 17:30 bis 18.15 Uhr
  Treffpunkt: Turnhalle, ehemals Allendeschule 
  (Friedrich-Engels-Str. 1, Plauen)
Yoga:  freitags, 11.00 bis 12.30 Uhr
  Treffpunkt: Dürerstraße 30, 08523 Plauen
In den Sommerferien nden keine Yoga- und Gymnastikübungs-
einheiten statt! 
Für Yoga am Freitag ist eine Teilnehmerzahl von maximal 25 
Naturfreunden möglich. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Seniorenwanderungen:
Seniorenwanderungen nden am 01. Mittwoch des Monats 
entsprechend vorliegendem Plan statt.
Termin der Anmeldung entsprechend Programm.
Die Begrenzung der Teilnehmerzahlen ist auf 20 Teilnehmer 
vorgesehen.

Interessengruppe Schach:
Alle Naturfreunde mit Interesse und Freude am Schachspiel treffen sich 
nach individuellen Absprachen zum Schachspiel.
Eingeladen sind alle, unabhängig von der Spielpraxis.
Die Termine werden gesondert bekanntgegeben.

Übungszeiten und -orte können abweichen.
Bitte entsprechende Informationen beachten!

Zangler 11
08527 Straßberg
Tel.: 03741/13 16 18

Schnittblumen, Topfpflanzen,
Beet-, Balkon- und Jungpflanzen
Floristik aller Art
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Termine
Arbeitseinsätze im Vogtländischen Umwelt- und Naturschutzzentrum 
 Pfaffengut (jeweils 09.00 bis 12.00 Uhr)
 Jeden ersten Dienstag im Monat von April bis November 

Wichtige Termine und Veranstaltungen ab November 2024
07.12. Weihnachtsfeier Naturfreunde Plauen
ab Nov. Vorbereitung Jubiläum 2025
 130 Jahre NFI und 35 Jahre NF Plauen

Kultur und Theaterbesuche
Fr.  22.03.24 19:30 Uhr „Romeo und Julia“, Ballett, Prokofjev
So. 07.04.24 16:00 Uhr „Romeo und Julia“, Ballett, Prokofjev 
Mi. 24 04.24  19:30 Uhr 6. Philh. Konzert, „Tres francais“ 
   (Dukas, Saint-Saens, Franck) 
Mi. 15.05.24 19:30 Uhr 7. Philh. Konzert, „Die 4 Jahreszeiten“  
   (Vivaldi, Piazzolla, Schumann)
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Veranstaltungen
des Landes- und Bundesverbandes der NaturFreunde
31.08. NF/LV Sachsen Ortsgruppentreffen
22./23.11. NF/LV Sachsen Landeskonferenz
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Vorst.-Sitz. 17:00 Uhr VZ PfG

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

Felsenrundweg-Wanderung

LT 08:30 Uhr

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr | Seniorenwanderung Jößnitz

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr 

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr | Müllaktion

Müllaktion der NaturFreunde

LT 08:30 Uhr | Rundwanderung ins Pöltschbachtal
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Rad-Relax-Tour 17:00 Uhr | Rundwanderung Haidt-Hof

AE beim Bergknappenver. 10:00 Uhr | Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

Rund um die Talsperre Muldenberg (VWaK)
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Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr | Wilde Küche (PfG)
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NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr
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17. Wandertag „Rund um die Erdachse“ (VWaK)
Waldexkursion zum Thema Wolf

Samstag, 06.04.2024 
Felsen-Rundweg  *-**
Tour 7 km:  Impressionen zwischen Falkenstein und Grünbach
Treff/Abfahrt: 08:45/09:00 Uhr Plauen, Parkplatz Elsterpark
  Mitfahrer PKW 3,00 �
Start:  09:30 Uhr Falkenstein
  Parkplatz am Rathaus Willy-Rudert-Platz
Rückfahrt:  ca. 13:30 Uhr 
Einkehr:  Rucksackverpegung
Anmeldung: bis 01.04.2024
Hinweis:  Imposante Felsen und Ausblicke
  (Ursprünglich am 23.03.24 geplant) 
Verantwortlich: Katrin Klaubert-Heß (Tel.: 03741/44 04 08 oder
  E-Mail: spitzenfrauen@freenet.de)
  2. WL: Kristian Mädler

Dienstag, 09.04.2024     (geänderter Wochentag!)   
Seniorenwanderung - Rund um Jößnitz  *
Tour 6,5 km: Jößnitz – Röttis – Elstertal – Jößnitz 
Treff/Abfahrt:  08:50/09:15 Uhr Ob. Bahnhof Plauen
Start:    Bahnhof Jößnitz 09:30 Uhr
Ziel:     wie Start
Rückfahrt:   14:28 Uhr  ab Bahnhof Jößnitz
Anmeldung:   bis 02.04.2024
Einkehr:     Pfaffenmühle vorgesehen
Verantwortlich:  Ursula Kretzschmar  Tel.: 0175/9854617
  Klaus Kretzschmar  Tel:  03741/44 29 86

Freitag 12.04.2024 & Samstag, 13.04.2024
Frühjahrsputz mit Müllsammelaktion in 4 Gruppen
Gruppe 1:      NSG Großer Weidteich
Treff:     13.04.; 09:00 Uhr Wasserturm Neundorf
Verantwortlich: Ottmar Müller 
Gruppe 2:     Alte Elsterbrücke bis Streichhölzerbrücke
Treff:  13.04.; 09:00 Uhr Alte Elsterbrücke
Verantwortlich: Frank Zschächner
Gruppe 3:  Altchrieschwitz – Friesenbrücke – Streichhölzerbrücke
Treff:  13.04.; 09:00 Uhr TRAM Endhaltestelle Waldfrieden
Verantwortlich:  Bernd Wächter
Gruppe 4:  Altchrieschwitz – Möschwitz
Treff:  12.04. 17:30 Uhr Gastst. Lindengarten Altchrieschwitz
Verantwortlich: Kai-Uwe Krell
Anmeldung: bis 06.04.2024 bei den Verantwortlichen
  oder dem Vorstand
Durch die Verantwortlichen sind die teilnehmenden Naturfreunde einzuweisen,
Arbeitsmittel auszugeben und die Entsorgung des gesammelten Mülls 
zu organisieren. Pro Gruppe sollten ca. 5-7 Naturfreunde an der Aktion teilnehmen.
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Gruppe 2:     Alte Elsterbrücke bis Streichhölzerbrücke
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Treff:  13.04.; 09:00 Uhr TRAM Endhaltestelle Waldfrieden
Verantwortlich:  Bernd Wächter
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Treff:  12.04. 17:30 Uhr Gastst. Lindengarten Altchrieschwitz
Verantwortlich: Kai-Uwe Krell
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Arbeitsmittel auszugeben und die Entsorgung des gesammelten Mülls 
zu organisieren. Pro Gruppe sollten ca. 5-7 Naturfreunde an der Aktion teilnehmen.



Sonntag, 14.04.2024
Rundwanderung ins Pöltschbachtal (Berga)  **
Tour 17 km: Berga – Markersdorf – Großkundorf – Geissendorf
Treff/Abfahrt: 07:30/07:50 Uhr Plauen, Bahnhof Mitte mit VBG RB 4
Rückfahrt:  13:31 Uhr oder 15:31 Uhr mit VBG RB 4 ab Berga
Anmeldung: bis 07.04.2024
Einkehr:  Rucksackverpegung
Hinweise:  Schafbrücke im Pöltschbachtal und Kirche von Sorge
Verantwortlich: Bernd Wächter (Tel.: 0172/3682237 oder
  E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)
  2. WL: Frank Zschächner

Donnerstag, 18.04.2024 
Rundwanderung Haidt - Hof  *
Tour 6 km:  Gut Haidt – Hochwasserspeicher Haidt – Geologische  
  Fundstelle – Leimitz – Campus Hof 
Treff/Start:  08:30/08:45 Uhr Plauen, Parkplatz Hohe Straße
  Mitfahrer PKW 6,00 �
Start:  09:30 Uhr Parkplatz Haidt an der Gaststätte
Rückfahrt:  ca. 15:00 Uhr
Anmeldung: bis 12.04.2024 (Teilnehmerzahl max. 25 Personen)
Einkehr:  vorgesehen in der Mensa des Campus
Verantwortlich: Vorstand der OG 
  Günther Gröger (Tel.: 09281/4 55 50)

Freitag, 19.04.2024
Arbeitseinsatz am Dobenaufelsen
Treff/Beginn: 09:45/10:00 Uhr am Dobenaufelsen
Ende:  12:00 Uhr
Anmeldung: bis 12.04.2024

Hinweis: benötigte 
Arbeitsmittel werden bis 
15.04.2024 bekanntgegeben

Verantwortlich: 
Vorstand der Naturfreunde 
Plauen
Tel.: 03741/440435 oder
E-Mail: 
naturfreunde.plauen@gmx.de 
Gert Müller vom 
Bergknappenverein

Sonntag, 21.04.2024
Rundwanderung auf dem Natura Trail „Elsterhang Pirk“  **  
Tour 7 km:  Bahnhof Pirk – NSG Elsterhang – Meißner Grund – 
  Obere Mühle Weischlitz (siehe Flyer)
Treff/Start:  08:45/09:00 Uhr Bahnhof Pirk (individuelle Anreise)
  Bahnverbindung nutzbar: 08:33 Uhr Plauen Oberer 
  Bahnhof; Ankunft: 08:48 Uhr
Rückkehr:  ca. 13:00 Uhr (Zugfahrt: 13:12 oder 15:12 Uhr)
Anmeldung: bis 16.04.2024
Einkehr:  Rucksackverpegung
Hinweis:  geführte naturkundliche Wanderung im 
  Naturschutzgebiet 
Verantwortlich: Cornelia Keil (Tel.: 0162/6366398 oder
  E-Mail: sil.keil@t-online.de)
  2. WL:  Katrin Klaubert-Heß

CONCORDIA

       - APOTHEKE

Uwe Bauer E.K.
Fachapotheker für Offizinpharmazie

Bahnhofstraße 57 • 08523 Plauen
Tel. 03741 / 15551
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Donnerstag, den 25.04.2024
Frühlingswanderung Hohenleuben – Leubatalsperre  **
Tour 11 km: Hohenleuben – Leubatal – Hain – Leubatalsperre
Treff/Abfahrt: 08:15/08:30 Uhr Plauen Parkplatz Hohe Straße
  Mitfahrer PKW 6,00 �
Start:   09:15 Uhr Parkplatz Hohenleuben Reichenfels, 
Rückfahrt:   ca. 15:00 Uhr
Anmeldung: bis 18.04.2024  
Einkehr:   Eiscafe Italia möglich
Hinweise:     Einkehr kurz vor dem Ende der Wand. (Kaffeetrinken)
Verantwortlich:  Tobias Schliwa (Tel.: 0173/5287701 oder
  E-Mail:  tobias.schliwa@web.de)
  2. WL: Lutz Fritsch

Samstag, 27.04.2024
Waldexkursion zum Thema Wolf  *
Tour:  Waldausug im Bereich Pfaffengut
Dauer:  ca. 4 Stunden 
Treffpunkt:  wird nach der Anmeldung bekanntgegeben
Anmeldung: bis 20.04.2024 Max. Teilnehmerzahl: 30
Hinweise:  festes Schuhwerk; geeignet für Familien
Verantwortlich: Anne Langwald
  Tel.: 0152-06543227, E-Mail: anlapau@aol.de
  Patrick Irmer (NFD Bundesvorstand)

Sonntag, 28.04.2024 
Rundwanderung im Triebtal  **
Tour 10 km: Parkplatz VS Thoßfell – Uferweg – Hasenmühle – 
  KW Treuen – Ziehteich – Zobes – Butterleith – Ppl.
Treff / Abfahrt: 09:00 / 09:15 Uhr Plauen, Parkplatz Elsterpark 
  mit PKW, Mitfahrer 2,00 �
Start:  09:30 Uhr Parkplatz VS Thoßfell
Rückfahrt:  ca. 13:30 Uhr 
Anmeldung:  bis 23.04.2024 
Verantwortlich:  Henry Beine (Tel.: 037463/83464 
  E-Mail: henry.beine@vogtland-web.de)
  2.WL: Regina Beine 

Sonntag, 28.04.2024
Tages-Rad-Tour „Vom Elsterradweg nach Pöhl“
Tour 46 km: Syrau-Schönbach-Ruppertsgrün
Treff/Abfahrt:      09:45/10:00 Uhr Plauen, Alte Elsterbrücke
Anmeldung:       bis 21.04.2024
Einkehr:      vorgesehen
Verantwortlich:  Lutz Fritsch (Tel.: 03741/132874 o. 0171/7436833
  E-Mail: lutz-fritsch@web.de)
  Sabine Seidel

Nordstraße 1
08606 Oelsnitz/V.

& 03 74 21 - 37 07 57
www.druckerei-simon.de

Seit 1932
im Vogtland

Inh. Beatrice Schmelzer

Wir fertigen unter anderem für Sie:
Abschlussarbeiten - Einladungen

Danksagungen - Anlasskarten
und natürlich

auch jegliche Geschäftsdrucksachen!
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MAI 2024

Panzenohmarkt (PfG)

LT 08:30 Uhr | „Natur bewegt uns“ bei einer Wanderung 

Vorwanderung für Familienw. am 09.05. | NW 17:00 Uhr

AE PfG 09:00 Uhr | LT 17:00 Uhr

30. Familienwanderung mit der FP

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

LT 08:30 Uhr | TRT Hartmannsdorf

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

RRT 17:00 Uhr

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

Rundwanderung Talsperre Pöhl – Elstertalbrücke

LT 08:30 Uhr | Pngstwanderung durchs Zwotaer Land (VWaK)

Wanderung mit dem Müllerburschen (VWaK)

LT 17:00 Uhr

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

NW 17:00 Uhr | bis 30.05. Mehrtagestour ins Schwarzatal

LT 17:00 Uhr

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

Frühlingswanderung Arnoldsgrün

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr | bis 02.06.24 13. SWT in Lugau 

Tag der Arbeit

18

19

Christi Himmelfahrt

Muttertag

20

Tag des Wanderns

Pngsten

Pngstmontag

21

22

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr | 
Seniorenwanderung Großer Weidenteich

LT 08:30 Uhr |  | 44. Erlbacher Bergwanderung (VWaK)
 | Wanderung NT GWWaldkonzert in Rodau

Sonntag, 05.05.2024
„Natur bewegt uns“ bei einer Wanderung Syrau – Plauen  **
Tour 11 km: Syrau – Syrauer Heide – Zwoschwitz – 
(170 Hm)  Stadtpark – Oberer Bahnhof Plauen
Treff/Abfahrt: 09:15/09:39 Uhr Plauen, Ob. Bahnhof
Rückkehr:  ca. 14:00 Uhr
Anmeldung: bis 29.04.2024
Einkehr:  Rucksackverpegung
Hinweise:  Gedankenaustausch über
  „Was die Naturfreunde bewegt!“ 
Verantwortlich: Bernd Wächter (Tel.: 0172/3682237 o. 
  E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)
  2. WL: Bernd Petzold

Mittwoch, 08.05.2024
Seniorenwanderung Großer Weidenteich  
Tour 5,5 km: Schneckengrün (Galopp) – NSG Großer Weidenteich – 
  Kobitzschwalde 
Treff:  09:20 Uhr Bushaltestelle Rosa-Luxemburg-Platz  
  (Endhaltestelle Neundorf)
Abfahrt:  09:40 Uhr    
Rückfahrt:  13:52 Uhr 
Anmeldung: bis  01.05.2024
Einkehr:  in der Scheune bei den Pufferfreunden
Verantwortlich: Peter Seibt (03741/527356 oder 0157/73631596, 
  E-Mail: p.seibt@gmx.de)
    Frank Zschächner
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MAI 2024

Panzenohmarkt (PfG)

LT 08:30 Uhr | „Natur bewegt uns“ bei einer Wanderung 

Vorwanderung für Familienw. am 09.05. | NW 17:00 Uhr

AE PfG 09:00 Uhr | LT 17:00 Uhr

30. Familienwanderung mit der FP

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

LT 08:30 Uhr | TRT Hartmannsdorf

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

RRT 17:00 Uhr

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

Rundwanderung Talsperre Pöhl – Elstertalbrücke

LT 08:30 Uhr | Pngstwanderung durchs Zwotaer Land (VWaK)

Wanderung mit dem Müllerburschen (VWaK)

LT 17:00 Uhr

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

NW 17:00 Uhr | bis 30.05. Mehrtagestour ins Schwarzatal

LT 17:00 Uhr

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

Frühlingswanderung Arnoldsgrün

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr | bis 02.06.24 13. SWT in Lugau 

Tag der Arbeit

18

19

Christi Himmelfahrt

Muttertag

20

Tag des Wanderns

Pngsten

Pngstmontag

21

22

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr | 
Seniorenwanderung Großer Weidenteich

LT 08:30 Uhr |  | 44. Erlbacher Bergwanderung (VWaK)
 | Wanderung NT GWWaldkonzert in Rodau

Sonntag, 05.05.2024
„Natur bewegt uns“ bei einer Wanderung Syrau – Plauen  **
Tour 11 km: Syrau – Syrauer Heide – Zwoschwitz – 
(170 Hm)  Stadtpark – Oberer Bahnhof Plauen
Treff/Abfahrt: 09:15/09:39 Uhr Plauen, Ob. Bahnhof
Rückkehr:  ca. 14:00 Uhr
Anmeldung: bis 29.04.2024
Einkehr:  Rucksackverpegung
Hinweise:  Gedankenaustausch über
  „Was die Naturfreunde bewegt!“ 
Verantwortlich: Bernd Wächter (Tel.: 0172/3682237 o. 
  E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)
  2. WL: Bernd Petzold

Mittwoch, 08.05.2024
Seniorenwanderung Großer Weidenteich  
Tour 5,5 km: Schneckengrün (Galopp) – NSG Großer Weidenteich – 
  Kobitzschwalde 
Treff:  09:20 Uhr Bushaltestelle Rosa-Luxemburg-Platz  
  (Endhaltestelle Neundorf)
Abfahrt:  09:40 Uhr    
Rückfahrt:  13:52 Uhr 
Anmeldung: bis  01.05.2024
Einkehr:  in der Scheune bei den Pufferfreunden
Verantwortlich: Peter Seibt (03741/527356 oder 0157/73631596, 
  E-Mail: p.seibt@gmx.de)
    Frank Zschächner



Donnerstag, 09.05.2024
Familienwanderung mit der Freien Presse
Ort und Tour: werden noch gesondert bekanntgegeben 
Strecken:  zwei verschiedene Strecken (11 km und 7 km)
Bildung einer Arbeitsgruppe bis 10.04.2024:
Versorgung; Sicherstellung/Aufbau/Transport; Markierung; 
Stempelstelle; Finanzen; Einsatz Wanderleiter;
Vorwanderung: am 06.05.2024
Verantwortlich: Vorstand der Naturfreunde Plauen
  Tel.: 03741/440435 oder
  E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de 

Sonntag, 12.05.2024
Tages-Rad-Tour „Hartmannsdorf und Irfersgrün“
Tour 42 km: Wildenau – Bärenwalde – Waldkirchen
Treff/Abfahrt:  08:45/09:00 Uhr Plauen, Gerberplatz mit Pkw und Rädern
Anmeldung: bis 05.05.2024
Einkehr:    vorgesehen
Verantwortlich:  Lutz Fritsch (Tel.: 03741/132874 o. 0171/7436833
                   E-Mail: lutz-fritsch@web.de)
        Sabine Seidel

Samstag, 18.05.2024
Rundwanderung Talsperre Pöhl – Elstertalbrücke  **
Tour 14 km: Waldhaus Reißig – Pfaffengut – Mosenturm – 
  Triebtal – Barthmühle – Pfaffenmühle
Treff/Start:  08:45/09:00 Uhr Plauen, Parkplatz Waldhaus Reißig
Rückkehr:  ca. 14:00 Uhr 
Ziel:  wie Start
Anmeldung: bis 11.05.2024
Einkehr:  Rucksackverpegung
Hinweise:  Nutzung ÖPNV (TRAM Preißelpöhl) möglich,
  dann Fußweg zum Start hin- und zurück + 4 km;
  Kostenfreie Wanderung im Rahmen der 
  Frühlingsspaziergänge des SMEKUL
Verantwortlich: Bernd Wächter (Tel.: 0172/3682237 o.
  E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)
  2. WL: Frank Zschächner

Sonntag, 26.05.2024
Natura Trail „Großer Weidenteich“  *
Tour 10 km: Neundorf – NSG „Großer Weidenteich“
Treff:  09:00 Uhr Parkplatz Behördenzentrum Plauen
  (gegenüber Finanzamt)
Rückkehr:      ca. 13:30 Uhr 
Anmeldung: bis 21.05.2024 
Einkehr:      Rucksackverpegung
Hinweise:    geführte naturkundliche Wanderung im 
  Naturschutzgebiet mit max. 25 Teilnehmer
  Kostenfreie Wanderung im Rahmen der    
  Frühlingsspaziergänge des SMEKUL
Verantwortlich: Martina Ballhause (Tel.: 03741/52 64 70 oder
  E-Mail: male52@icloud.com) 
  Bärbel Dörfelt 
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Montag, 27.05. - Donnerstag, 30.05.2024
Mehrtagestour in das Schwarzatal  *-**
Touren:  pro Tag zwei verschiedene Touren nach gesondertem 
Ablaufplan: am Ankunftstag Stadtführung für alle Teilnehmer
Treff/Start:  09:15/09:39 Uhr Ob. Bhf. Plauen RB5
  (RB 13; RB 22 und RB 23)
  12:18 Uhr Ankunft in Bad Blankenburg
Rückfahrt:  30.05.24 15:35 Uhr ab Bad Blankenburg
  (Ankunft Plauen: 18:20 Uhr)
Anmeldung: bereits erfolgt
Kosten:  Übernachtung im Weinhaus Eberitzsch;
  DZ mit Frühstück/Tag 110 �- insgesamt 330 �; EZ
  mit Frühstück /Tag 78 �- insgesamt 234 �; 
  Anzahlung pro Teilnehmer 100 � bis zum 15.04.2024; 
  Restzahlung bis 17.05.2024 auf das Konto der 
  Naturfreunde Plauen mit dem Verwendungszweck: 
  „Schwarzatal 24“; andere Kosten werden vor Ort 
  bezahlt. Gäste zahlen zusätzlich eine Organisations-
  gebühr in Höhe von 10 �
Hinweis:  die Teilnehmerzahl von 30 Teilnehmer ist bereits 
  erreicht; eine Warteliste ist vorhanden
Verantwortlich: Bernd Wächter (Tel.: 0172/3682237 o. 
  E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)
    
Donnerstag, den 30.05.2024
Frühlingswanderung zwischen Arnoldsgrün und Schilbach  **
Tour 11 km: Arnoldsgrün – Park Schilbach – 
(200 Hm)  Pöhlbachtal – Spitzmühle 
Treff/Abfahrt: 08:15/08:30 Uhr Plauen Parkplatz Elsterpark
  Mitfahrer PKW: 3,00 �
Start:      09:00 Uhr Parkplatz Arnoldsgrün, 
Rückfahrt:  ca. 14:30 Uhr Parkplatz Arnoldsgrün
Anmeldung:   bis 26.05.2024  
Einkehr:    Rucksackverpegung
Hinweise:    Rhododendronblüte im Park Rittergut Schilbach
Verantwortlich: Tobias Schliwa, (Tel.: 0173/5287701, 
  E-Mail:  tobias.schliwa@web.de)
                 2. WL: Lutz Fritsch
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JUNI 2024

LT 08:30 Uhr | Rundwanderung Bad Brambach

NW 17:00 Uhr

AE PfG 09:00 Uhr | LT 17:00 Uhr

Seniorenwanderung Berga | NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

Rad-Relax-Tour 17:00 Uhr

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

Wasserturmfest Neundorf

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

Vereinsabend 17:00 Uhr PS PfG

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr | bis 15.06. 18. VWT in Klingenthal 

Wanderung mit Ascher Freunden in und um Asch

LT 08:30 Uhr| TRT Oelsnitz

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

bis 23.06. Mehrtagestour nach Königstein

LT 16:30 Uhr

LT 08:30 Uhr | NT „Großer Weidenteich“

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr

Vorstandssitzung 17:00 Uhr VZ PfG

LT 16:30 Uhr

Rundwanderung um Schmiedebach

LT 08:30 Uhr

22

23

24

25

26

LT 08:30 Uhr | 13. Grenzlandwanderung Posseck (VWaK)
Wanderung mit TSV 1861 Hof

NW 10:00 Uhr |  | Barfußwanderung (PfG)
Wanderung ins Tal der Wasseramsel

Wanderung „Rechts und Links der Göltzsch“ (VWaK) | 
Rundwanderung durchs Himmelreich

Tag der offenen Tür Flussperlmuschel (PfG) | Waldabenteuertag
für Familien Rundwanderung an der Talsperre Pöhl | 

Mehrtagestour Bautzen bis 9.6.22

Europawahl
Kommunalwahl

Sommerferien
bis 02.08.2024

Samstag, 01.06.2024
Waldabenteuer für Familien
Tour:  Tagesausug in den Wald mit Entdeckerspielen
  für Kinder und Eltern
Dauer:  ca. 4 Stunden 
Treffpunkt:  wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Anmeldung: bis 25.05.2024
  Max. Teilnehmerzahl: 5-6 Familien
Einkehr:  Rucksackverpegung
Hinweise:  festes Schuhwerk, Neugier und gute Laune
Kosten:  pro Familie: 10 �/Alleinerz. 5 �
Verantwortlich: Anne Langwald
  Tel.: 0152/06543227, E-Mail: anlapau@aol.de

Sonnabend, 01.06.2024   
Panorama Rundwanderung an der Talsperre Pöhl  **
Tour 10 km: Uferweg Talsperre – Sportgarten – Kalkofengrund – 
  Feriensiedlung Neudörfel – Ziegelhüttenstr. – 
  Panoramaweg – Altjocketa – Uferweg
Treff/Start:   08:50/09:00 Uhr Campingplatz Gunzenberg Rezeption
Ziel:    wie Start
Rückkehr:   ca. 13:30 Uhr
Anmeldung:  bis 24.05.2024
Einkehr:   Rucksackverpegung
Hinweis:   festes Schuhwerk; Sonnenschutz
Verantwortlich:  Klaus Kretzschmar  03741/442986
  Frank Zschächner    03741/ 595929

Sonntag, 02.06.2024
Rundwanderung Bad Brambach- Oberreuth **
Tour 9,5 km: Parkplatz Ringstr. – Kurpark – Chr.-Schüller-Str. –  
  Oberreuth – Röthenbach –Badstr. – Parkplatz 
Treff/Abfahrt: 08:45/09:00 Uhr Plauen, Parkplatz Hohe Straße 
  mit PKW, Mitfahrer 6,00 �
Start:  09:45 Uhr Parkplatz Ringstr.
Rückfahrt:  ca. 14:30 Uhr 
Anmeldung:  bis 28.05.2024 
Einkehr:   Rucksackverpegung
Verantwortlich:  Henry Beine (Tel.: 037463/83464
  E-Mail: henry.beine@vogtland-web.de)
  2.WL: Frank Zschächner 



1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Sa

So

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

JUNI 2024

LT 08:30 Uhr | Rundwanderung Bad Brambach

NW 17:00 Uhr

AE PfG 09:00 Uhr | LT 17:00 Uhr

Seniorenwanderung Berga | NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

Rad-Relax-Tour 17:00 Uhr

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

Wasserturmfest Neundorf

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

Vereinsabend 17:00 Uhr PS PfG

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr | bis 15.06. 18. VWT in Klingenthal 

Wanderung mit Ascher Freunden in und um Asch

LT 08:30 Uhr| TRT Oelsnitz

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

bis 23.06. Mehrtagestour nach Königstein

LT 16:30 Uhr

LT 08:30 Uhr | NT „Großer Weidenteich“

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr

Vorstandssitzung 17:00 Uhr VZ PfG

LT 16:30 Uhr

Rundwanderung um Schmiedebach

LT 08:30 Uhr

22

23

24

25

26

LT 08:30 Uhr | 13. Grenzlandwanderung Posseck (VWaK)
Wanderung mit TSV 1861 Hof

NW 10:00 Uhr |  | Barfußwanderung (PfG)
Wanderung ins Tal der Wasseramsel

Wanderung „Rechts und Links der Göltzsch“ (VWaK) | 
Rundwanderung durchs Himmelreich

Tag der offenen Tür Flussperlmuschel (PfG) | Waldabenteuertag
für Familien Rundwanderung an der Talsperre Pöhl | 

Mehrtagestour Bautzen bis 9.6.22

Europawahl
Kommunalwahl

Sommerferien
bis 02.08.2024

Samstag, 01.06.2024
Waldabenteuer für Familien
Tour:  Tagesausug in den Wald mit Entdeckerspielen
  für Kinder und Eltern
Dauer:  ca. 4 Stunden 
Treffpunkt:  wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Anmeldung: bis 25.05.2024
  Max. Teilnehmerzahl: 5-6 Familien
Einkehr:  Rucksackverpegung
Hinweise:  festes Schuhwerk, Neugier und gute Laune
Kosten:  pro Familie: 10 �/Alleinerz. 5 �
Verantwortlich: Anne Langwald
  Tel.: 0152/06543227, E-Mail: anlapau@aol.de

Sonnabend, 01.06.2024   
Panorama Rundwanderung an der Talsperre Pöhl  **
Tour 10 km: Uferweg Talsperre – Sportgarten – Kalkofengrund – 
  Feriensiedlung Neudörfel – Ziegelhüttenstr. – 
  Panoramaweg – Altjocketa – Uferweg
Treff/Start:   08:50/09:00 Uhr Campingplatz Gunzenberg Rezeption
Ziel:    wie Start
Rückkehr:   ca. 13:30 Uhr
Anmeldung:  bis 24.05.2024
Einkehr:   Rucksackverpegung
Hinweis:   festes Schuhwerk; Sonnenschutz
Verantwortlich:  Klaus Kretzschmar  03741/442986
  Frank Zschächner    03741/ 595929

Sonntag, 02.06.2024
Rundwanderung Bad Brambach- Oberreuth **
Tour 9,5 km: Parkplatz Ringstr. – Kurpark – Chr.-Schüller-Str. –  
  Oberreuth – Röthenbach –Badstr. – Parkplatz 
Treff/Abfahrt: 08:45/09:00 Uhr Plauen, Parkplatz Hohe Straße 
  mit PKW, Mitfahrer 6,00 �
Start:  09:45 Uhr Parkplatz Ringstr.
Rückfahrt:  ca. 14:30 Uhr 
Anmeldung:  bis 28.05.2024 
Einkehr:   Rucksackverpegung
Verantwortlich:  Henry Beine (Tel.: 037463/83464
  E-Mail: henry.beine@vogtland-web.de)
  2.WL: Frank Zschächner 



Mittwoch, den 05.06.2024
Seniorenwanderung Berga  * 
Tour 7 km:  Berga Bhf. – Elstertal – Clodramühle 
Treff/Abfahrt:  09:30/9:50 Uhr Plauen, Bahnhof Mitte
Start Tour:   10:25 Uhr Berga Bhf.
Rückfahrt:   15:18 Uhr ab Berga
Anmeldung:   bis 29.05.2024 
Einkehr:   Clodramühle
Hinweise:    Lösung des Tourentickets in der Bahn,  
     Information zum ehemaligen nationalsozialistischen 
  Geheimobjekt Schwalbe V 
Verantwortlich:  Tobias Schliwa, (Tel.: 0173/5287701, 
  E-Mail:  tobias.schliwa@web.de)

Sonntag, 09.06.2024
Wanderung mit dem TSV 1861 Hof  **
Tour:  im Bereich Franken – Schiefe Ebene Marktredwitz
Zeit/Start:  wird noch durch den TSV 1861 Hof bekanntgegeben
  Bildung von Fahrgemeinschaften
Anmeldung: bis 02.06.24 an Vorstand Naturfreunde Plauen
Verantwortlich: TSV 1861 Hof Sabine Schiller

Samstag, 15.06.2024
Wanderung in und um Asch  **
Tour/Treffpunkt: wird noch bekanntgegeben
  Hin- und Rückfahrt mit KOM: geplant
Anmeldung: bis 02.06.2024
Hinweis:  Teilnehmerzahl auf 30 Naturfreunde begrenzt
Kosten:  Die Fahrt- und Versorgungskosten werden
  gesondert bekanntgegeben.
Verantwortlich: Vorstand der Naturfreunde Plauen
  Tel.: 03741/440435 oder
  E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de 
  Touristenverein Asch

Sonntag, 16.06.2024
Tages-Rad-Tour „Rund um Oelsnitz“
Tour 50 km: Zaulsdorf – Hundsgrün – Magwitz
Treff/Abfahrt: 09:45/10:00 Uhr Plauen, Alte Elsterbrücke
Anmeldung:    bis 09.06.2024
Einkehr:      vorgesehen
Verantwortlich:  Lutz Fritsch (Tel.: 03741/132874 o. 
  0171/7436833; E-Mail: lutz-fritsch@web.de)
                  Sabine Seidel

Donnerstag, 20.6. – Sonntag, 23.06.2024
Mehrtagestour in die Sächsische Schweiz  *-***
Touren:  versch. Touren mit versch. Schwierigkeitsgraden
Start/Rückkehr: wird in einem gesonderten Programm-
  ablauf festgelegt
Anmeldung: erfolgte aus Reservierungsgründen bereits bis 
  30.11.23 (Warteliste vorhanden)
Hinweis:  die Teilnehmerzahl ist auf 25 Teilnehmer begrenzt
  Gäste zahlen eine Organisationsgebühr von 10 �;
Verantwortlich: Anne Langwald
  (Tel.: 0152/06543227, E-Mail: anlapau@aol.de)
  2. WL: Bernd Wächter

Sonnabend, 22.06.2024
Rundwanderung durchs Himmelreich **
Tour 10km: Heinersgrün – Birkenwäldchen – Himmelreich – 
  Blosenberg – Kappelle St.Clara
Treff/Abfahrt:   07:45/08:00 Uhr Plauen, Parkplatz Hohe Straße
   Mitfahrer Pkw 4 �
Ziel:    Heinersgrün Parkplatz Ortsausgang K 7855
  Richtung Kandelhof
Start:  08:30 Uhr Heinersgrün Parkplatz
Rückfahrt :  ca. 14:00 Uhr
Anmeldung:  bis 15.06.2024
Einkehr:   Rucksackverpegung
Hinweise:   Besichtigung Santa Clara, festes Schuhwerk
  Anzahl der Teilnehmer auf 25 Personen begrenzt
Verantwortlich:  Klaus Kretzschmar
  (03741/442986 o. 0176/53080555)
  Henry Beine  037463/83464

Oberer Graben 1 · 08527 Plauen

Fon 03741 222669 · Fax 146707

www.raumgestaltung-plauen.de

Fachgerecht aus Meisterhand.

B O D E N B E L Ä G E … sind unsere  Stärke.

S O N N E N S C H U T Z …f ür innen und außen.

G A R D I N E N … sind unsere Leidenscha�.

P O L S T E R E I … modern und nachhaltig.



Mittwoch, den 05.06.2024
Seniorenwanderung Berga  * 
Tour 7 km:  Berga Bhf. – Elstertal – Clodramühle 
Treff/Abfahrt:  09:30/9:50 Uhr Plauen, Bahnhof Mitte
Start Tour:   10:25 Uhr Berga Bhf.
Rückfahrt:   15:18 Uhr ab Berga
Anmeldung:   bis 29.05.2024 
Einkehr:   Clodramühle
Hinweise:    Lösung des Tourentickets in der Bahn,  
     Information zum ehemaligen nationalsozialistischen 
  Geheimobjekt Schwalbe V 
Verantwortlich:  Tobias Schliwa, (Tel.: 0173/5287701, 
  E-Mail:  tobias.schliwa@web.de)

Sonntag, 09.06.2024
Wanderung mit dem TSV 1861 Hof  **
Tour:  im Bereich Franken – Schiefe Ebene Marktredwitz
Zeit/Start:  wird noch durch den TSV 1861 Hof bekanntgegeben
  Bildung von Fahrgemeinschaften
Anmeldung: bis 02.06.24 an Vorstand Naturfreunde Plauen
Verantwortlich: TSV 1861 Hof Sabine Schiller

Samstag, 15.06.2024
Wanderung in und um Asch  **
Tour/Treffpunkt: wird noch bekanntgegeben
  Hin- und Rückfahrt mit KOM: geplant
Anmeldung: bis 02.06.2024
Hinweis:  Teilnehmerzahl auf 30 Naturfreunde begrenzt
Kosten:  Die Fahrt- und Versorgungskosten werden
  gesondert bekanntgegeben.
Verantwortlich: Vorstand der Naturfreunde Plauen
  Tel.: 03741/440435 oder
  E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de 
  Touristenverein Asch

Sonntag, 16.06.2024
Tages-Rad-Tour „Rund um Oelsnitz“
Tour 50 km: Zaulsdorf – Hundsgrün – Magwitz
Treff/Abfahrt: 09:45/10:00 Uhr Plauen, Alte Elsterbrücke
Anmeldung:    bis 09.06.2024
Einkehr:      vorgesehen
Verantwortlich:  Lutz Fritsch (Tel.: 03741/132874 o. 
  0171/7436833; E-Mail: lutz-fritsch@web.de)
                  Sabine Seidel

Donnerstag, 20.6. – Sonntag, 23.06.2024
Mehrtagestour in die Sächsische Schweiz  *-***
Touren:  versch. Touren mit versch. Schwierigkeitsgraden
Start/Rückkehr: wird in einem gesonderten Programm-
  ablauf festgelegt
Anmeldung: erfolgte aus Reservierungsgründen bereits bis 
  30.11.23 (Warteliste vorhanden)
Hinweis:  die Teilnehmerzahl ist auf 25 Teilnehmer begrenzt
  Gäste zahlen eine Organisationsgebühr von 10 �;
Verantwortlich: Anne Langwald
  (Tel.: 0152/06543227, E-Mail: anlapau@aol.de)
  2. WL: Bernd Wächter

Sonnabend, 22.06.2024
Rundwanderung durchs Himmelreich **
Tour 10km: Heinersgrün – Birkenwäldchen – Himmelreich – 
  Blosenberg – Kappelle St.Clara
Treff/Abfahrt:   07:45/08:00 Uhr Plauen, Parkplatz Hohe Straße
   Mitfahrer Pkw 4 �
Ziel:    Heinersgrün Parkplatz Ortsausgang K 7855
  Richtung Kandelhof
Start:  08:30 Uhr Heinersgrün Parkplatz
Rückfahrt :  ca. 14:00 Uhr
Anmeldung:  bis 15.06.2024
Einkehr:   Rucksackverpegung
Hinweise:   Besichtigung Santa Clara, festes Schuhwerk
  Anzahl der Teilnehmer auf 25 Personen begrenzt
Verantwortlich:  Klaus Kretzschmar
  (03741/442986 o. 0176/53080555)
  Henry Beine  037463/83464

Oberer Graben 1 · 08527 Plauen

Fon 03741 222669 · Fax 146707

www.raumgestaltung-plauen.de

Fachgerecht aus Meisterhand.

B O D E N B E L Ä G E … sind unsere  Stärke.

S O N N E N S C H U T Z …f ür innen und außen.

G A R D I N E N … sind unsere Leidenscha�.

P O L S T E R E I … modern und nachhaltig.



Sonntag, 23.06.2024
Natura Trail „Großer Weidenteich“  *
Tour 10 km: Neundorf – NSG „Großer Weidenteich“
Treff:  09:00 Uhr Parkplatz Behördenzentrum Plauen
  (gegenüber Finanzamt)
Rückkehr:      ca. 13:30 Uhr 
Anmeldung: bis 15.06.2024 
Einkehr:      Rucksackverpegung
Hinweise:    geführte naturkundliche Wanderung im Naturschutz-
  gebiet mit max. 25 Teilnehmer
  Kostenfreie Wanderung im Rahmen der  
  Frühlingsspaziergänge des SMEKUL
Verantwortlich: Doris Krause (Tel.: 0151/28729411 o.
  E-Mail: doris.krause@gmx.de)
  Bärbel Dörfelt 

Mittwoch 26.06.2024
Wanderung ins Tal der Wasseramsel  **
Tour ca. 7km: Mosenturm – Triebtal – Pyramidenwiese – Huthaus
Treff/Start:   08:50/09:00 Uhr Rezeption Campingplatz Gunzenberg
Ziel:  wie Start
Rückkehr:   ca. 12:00 Uhr
Anmeldung :  bis 19.06.2024
Hinweise:   Getränke und Speisen für die Rast mitführen;
Verantwortlich:  Klaus Kretzschmar 03741/442986

Wanderung „Rund um Schönberg“
 | NF-Tag in Dresden125 Jahre Fassung Elsterquelle

Samstag, 29.06.2024 
Rundwanderung auf dem Schieferweg um Schmiedebach  **- ***
Tour 11,5 km: Schmiedebach – Oertelsbruch und Haldenrundweg 
  mit KZ „Laura“ (Besichtigung) – Abzweig Rehbach-
  halde – Waldweg zum Grenzturm – Kirche Lehesten – 
  Gloppenbachbahndamm – Schmiedebach
Treff/Abfahrt: 07:45/08:00 Uhr Plauen – Parkplatz Hohe Straße 
  Mitfahrer PKW 10,00 � 
Start:  09:00 Uhr Parkplatz Schmiedebach
Rückfahrt:  ca. 15:00 Uhr 
Anmeldung:  bis 22.06.2024 
Einkehr:   Rucksackverpegung, 
  am Ende Gaststättenbesuch möglich 
Verantwortlich:  Frank Zschächner (Tel.: 0162/1626664) 
  2.WL: Henry Beine
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JULI 2024
NW 17:00 Uhr

AE PfG 09:00 Uhr | LT 17:00 Uhr

NW 10:00 Uhr | Seniorenwanderung
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Sommerfest der Naturfreunde Plauen 
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Wanderung Adorfer-Runde
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Beobachtung und fotograeren von Schmetterlingen | 
Rundwanderung Schönfelds

Mehrtagestour Bautzen bis 9.6.22

Mittwoch, 03.07.2024
Seniorenwanderung Falkenstein   
Tour 5,5 km: Grünbach – Talsperre Falkenstein – Falkenstein
Treff:  07:50 Uhr Oberer Bahnhof Plauen   
Abfahrt:  08:21 Uhr RB 5
Rückfahrt:   13:32 Uhr
Anmeldung: bis 26.06.2024
Einkehr:  evtl. Imbiss möglich (am Stausee) 
Verantwortlich: Peter Seibt (03741/527356 oder 0157/73631596,
  E-Mail: p.seibt@gmx.de)
     Frank Zschächner

Samstag, 06.07.2024
Sommerfest der Naturfreunde Plauen
Ort:  Scheune PfG
Einlass/Beginn: 14:00/15:00 Uhr
Anmeldung: Teilnehmer bis 30.06.2024
  Unterstützer/Helfer bis 10.06.2024
Besonderes: Auftritt des Männerchors Rodau
  (insgesamt 25 Mitglieder)
Verantwortlich: Vorstand der Ortsgruppe
  AG Sommerfest unter Leitung von Ottmar Müller

Samstag, 13.07.2024
Wanderung Adorfer-Runde  **
Tour 11 km: Wanderung Adorfer-Runde:
  Waldbad – Altes Schloss Schönfeld 
Treff/Abfahrt: 08:15/08:33 Uhr Plauen, Ob. Bahnhof VBG RB 2
Rückfahrt:  12:54 Uhr VBG RB 2
Anmeldung: bis 06.07.2024
Einkehr:  Rucksackverpegung
Hinweise:  Fahrtkosten vor Ort
  Organisationsgebühr Gäste: 5 �
Verantwortlich: Bernd Wächter (Tel.: 0172/3682237 o.
  E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)
  2. WL: Tobias Schliwa

Mittwoch, 17.07.2024
Rundwanderung zur Magdalenenbank  **
Tour ca. 8 km: Eisenberg – Triebtal – Dobrisbachtal – 
  Magdalenenbank – Alt Jocketa – Strandweg
Treff/Start:  08:50/09:00 Uhr Rezeption Campingplatz Gunzenberg
Ziel:  wie Start
Rückkehr:   ca. 12:30-13:00 Uhr 
Anmeldung:   bis 15.07.2024
Hinweis:   festes Schuhwerk, Getränke und Speisen für Rast
Verantwortlich:  Klaus Kretzschmar 03741/442986
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Beobachtung und fotograeren von Schmetterlingen | 
Rundwanderung Schönfelds

Mehrtagestour Bautzen bis 9.6.22

Mittwoch, 03.07.2024
Seniorenwanderung Falkenstein   
Tour 5,5 km: Grünbach – Talsperre Falkenstein – Falkenstein
Treff:  07:50 Uhr Oberer Bahnhof Plauen   
Abfahrt:  08:21 Uhr RB 5
Rückfahrt:   13:32 Uhr
Anmeldung: bis 26.06.2024
Einkehr:  evtl. Imbiss möglich (am Stausee) 
Verantwortlich: Peter Seibt (03741/527356 oder 0157/73631596,
  E-Mail: p.seibt@gmx.de)
     Frank Zschächner

Samstag, 06.07.2024
Sommerfest der Naturfreunde Plauen
Ort:  Scheune PfG
Einlass/Beginn: 14:00/15:00 Uhr
Anmeldung: Teilnehmer bis 30.06.2024
  Unterstützer/Helfer bis 10.06.2024
Besonderes: Auftritt des Männerchors Rodau
  (insgesamt 25 Mitglieder)
Verantwortlich: Vorstand der Ortsgruppe
  AG Sommerfest unter Leitung von Ottmar Müller

Samstag, 13.07.2024
Wanderung Adorfer-Runde  **
Tour 11 km: Wanderung Adorfer-Runde:
  Waldbad – Altes Schloss Schönfeld 
Treff/Abfahrt: 08:15/08:33 Uhr Plauen, Ob. Bahnhof VBG RB 2
Rückfahrt:  12:54 Uhr VBG RB 2
Anmeldung: bis 06.07.2024
Einkehr:  Rucksackverpegung
Hinweise:  Fahrtkosten vor Ort
  Organisationsgebühr Gäste: 5 �
Verantwortlich: Bernd Wächter (Tel.: 0172/3682237 o.
  E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)
  2. WL: Tobias Schliwa

Mittwoch, 17.07.2024
Rundwanderung zur Magdalenenbank  **
Tour ca. 8 km: Eisenberg – Triebtal – Dobrisbachtal – 
  Magdalenenbank – Alt Jocketa – Strandweg
Treff/Start:  08:50/09:00 Uhr Rezeption Campingplatz Gunzenberg
Ziel:  wie Start
Rückkehr:   ca. 12:30-13:00 Uhr 
Anmeldung:   bis 15.07.2024
Hinweis:   festes Schuhwerk, Getränke und Speisen für Rast
Verantwortlich:  Klaus Kretzschmar 03741/442986



Samstag, den 20.07.2024
Wanderung „Schönfels - Römertal“  ** 
Tour 9 km:        Schönfels – Thanhof – Gospersgrün – Teichtaverne 
Treff/Abfahrt: 08:15/8:30 Uhr Plauen, Parkplatz Elsterpark
  Mitfahrer PKW 5,00 �
Start:       09:00 Uhr Schönfels Parkplatz Burgstraße, 
Rückfahrt:     ca. 15:00 Uhr 
Anmeldung:   bis 12.07.2024  
Einkehr:      Rucksackverpegung
Hinweise:    Parkplatz kostenpichtig, wahlweiser Burgbesuch
  am Ende der Wanderung 
Verantwortlich: Tobias Schliwa (Tel.: 0173/5287701, 
  E-Mail:  tobias.schliwa@web.de)
  2. WL: Lutz Fritsch

Samstag, 20.07.2024
Beobachtung und Fotograeren von Schmetterlingen 
Tour:  NSG „Großer Weidenteich“
Treff/Abfahrt: 10:00 Uhr Parkplatz Hohe Straße
      Mitfahrer PKW 1,50 �/Pers.
Anmeldung: bis 15.07.24
Verantwortlich: Rolf Kretzschmar (Tel.: 03741/52 45 53)
      Peter Seibt (Tel.: 0157/73631596 o. 03741/52 73 56
      E-Mail: p.seibt@gmx.de)

Sonntag, 21.07.2024
Tages-Rad-Tour „Weit um den Auersberg“
Tour 48 km: Sosa – Erlabrunn – Johanngeorgenstadt
Treff/Abfahrt:  08:45/09:00 Uhr Plauen, Gerberplatz
        mit Pkw und Rädern
Anmeldung:  bis 14.07.2024
Einkehr:    vorgesehen
Verantwortlich: Lutz Fritsch (Tel.: 03741/132874 o. 0171/7436833
         E-Mail: lutz-fritsch@web.de)
  Sabine Seidel

Sonntag, 28.07.2024 
Rundwanderung Gefell nach Tanna  **
Tour 11 km: Parkplatz Sportplatz Gefell – Wisentaquelle – 
  Marmorteich – Tanna Badeteich – Wetteratal –
  Rosenbühl
Treff/Abfahrt: 08:15/08:30 Uhr Plauen, Parkplatz Hohe Straße 
  mit PKW, Mitfahrer 3,00 �
Start:  09:00 Uhr Parkplatz Sportplatz Gefell
Rückfahrt:  ca. 15:00 Uhr 
Anmeldung:  bis 20.07.2024 
Hinweis:  Möglichkeit am Badeteich zu erfrischen (Badesachen) 
Einkehr:   Rucksackverpegung 
Verantwortlich:  Henry Beine (Tel.: 037463/83464) 
  E-Mail: henry.beine@vogtland-web.de 
  2.WL: Frank Zschächner
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Tour 9 km:        Schönfels – Thanhof – Gospersgrün – Teichtaverne 
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  mit PKW, Mitfahrer 3,00 �
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Verantwortlich:  Henry Beine (Tel.: 037463/83464) 
  E-Mail: henry.beine@vogtland-web.de 
  2.WL: Frank Zschächner
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AUGUST 2024

LT 16:30 Uhr

LT 08:30 Uhr | Wasserwandern auf der Naab

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr | AE PfG 09:00 Uhr

Rad-Relax-Tour 17:00 Uhr

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

LT 08:30 Uhr

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

Stammtisch der Naturfreunde 17:00 Uhr

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

Städtelauf PL-HO

LT 08:30 Uhr |  | TRT Perlas5. Bad Bramb. Wanderung (VWaK)

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr | Wanderung zum Sonnenaufgang

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

bis 25.08. NF Siegen zu Gast | Vorst.-Sitz. 17:00 Uhr VZ PfG

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr | Vogtl. FolkAbend (PfG)

Familienkirmes im PfG | Waldabenteuertag für Familien

LT 08:30 Uhr | T. Einreichung Vorschläge Winterprogramm

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr | Fledermausnacht (PfG)

21. Wanderung „Schönecker Wälder“ (VWaK)

31
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35

Seniorenwanderung Elsterberg | NW 10:00 Uhr | 
Gymn. 17:30 Uhr | Bergwanderung  Carlsfeld

Sonntag, 04.08.2024
Wasserwandern auf der Naab  **
Tour 21 km:    
Treff/Abfahrt:  08:15/08:30 Uhr am Parkplatz an B173
  Abzweig Magwitz
  Bildung von individuellen Fahrgemeinschaften
  Fahrt nach Oberwildenau (Fahrzeit ca. 1h)
Start:  ca.10:00 Uhr zum Ziellort Nabburg
           Übergabe der Boote,
  Ausrüstung und Einweisung in die Strecke
     Paddelzeit ca. 5h-6h (mit Pausen). Unterwegs müssen 
  an 3 Wehre die Boote umgetragen werden.
Ziel:  Nabburg 
Rückfahrt:  ab 17:00 Uhr
Anmeldung: bis 14.7.2024
Einkehr:  unterwegs möglich, Absprache bei Anmeldung,
  da Reservierung erforderlich 
Hinweise:  max. 20 Teilnehmer
  Leihgebühr für Boote 25�/Person
  Kanadier oder Kajak möglich
Verantwortlich: Cornelia Keil 0162/6366398 
  2.WL: Rico Kusche

Mittwoch, 07.08.2024 
Seniorenwanderung Elsterberg – Stausee Döhlau  *
Tour 7 km:  Elsterberg – Burgruine – Stausee Döhlau – 
  Wasserwerk Schaltis
Treff/Abfahrt: 07:30/07:50 Uhr Plauen, Bahnhof Mitte mit VBG RB 4
Rückfahrt:  11:49 Uhr oder 13:49 Uhr mit VBG RB 4
Anmeldung: bis 31.07.2024
Einkehr:  Rucksackverpegung
Hinweise:  Besichtigung Burgruine Elsterberg; Wasserwerk  
  Schaltis
  Organisationsgebühr Gäste: 5 �
Verantwortlich: Bernd Wächter (Tel.: 0172/3682237 o.
  E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)
  2. WL: Bernd Petzold
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Mittwoch, 07.08.2024
Bergwanderung um Carlsfeld  ** (220 Hm)
Tour 10 km: Carlsfeld – Talsperre Weiterswiese – Trinitatiskirche
Treff/Abfahrt:  07:45/8:00 Uhr Plauen Parkplatz Elsterpark
  Mitfahrer PKW 7,00 �
Start:   09:00 Uhr Parkplatz Carlsfeld, 
Rückfahrt:   ca. 15:00 Uhr
Anmeldung:  bis 31.07.2024  
Einkehr:      Rucksackverpegung
Hinweise:   Besuch der Trinitatiskirche,
  Informationen über den Bandoneon-Bau 
  Teilnehmerbegrenzung auf 25 Personen
Verantwortlich: Tobias Schliwa, (Tel.: 0173/5287701, 
  E-Mail:  tobias.schliwa@web.de)
   2. WL: Klaus Kretzschmar

Donnerstag, 15.08.2024
Stammtisch der Naturfreunde Plauen
Treff:  17:00 Uhr
Ort:  Gondelstation Kleinfriesen vorgesehen
Anmeldung: nicht erforderlich
Verantwortlich: Vorstand der OG Plauen

Samstag, 17.08.2024
33. Städtelauf Plauen – Hof (Gruppenlauf verschiedene Strecken)
Treff:  ab 08:30 Uhr Sportplatz SV Concordia Plauen
Start:  ab 10:00 Uhr Parkplatz Krebes im Burgsteingebiet -
  siehe auch Ausschreibungen
  3 Laufgruppen und 2 Nordic Walking-Gruppen
Verantwortlich: Klaus und Ursula Kretzschmar (Verpegungsteam)
     (Tel.: 03741/44 29 86 o. 0176/53080555
    E-Mail: klaus.ursel@arcor.de)
  Führungsläufer aus dem Laufteam der OG Plauen
Sonstiges:    Teilnahme von Naturfreunden des Lauf- und Nordic 
  Walking-Teams nach gesonderter Absprache mit den 
  Fachgruppenleitern
Hinweis:  Anmeldung und Einzahlung Teilnehmerbeitrag bis 
  01.07.2024 beim Kreissportbund Vogtland 
  (entsprechend der Ausschreibung)

Steinmetz - Schneider

Grabsteine · Natursteine · Restaurierung
www.steinmetz-schneider-plauen.de

Reißiger Straße 102
08525 Plauen

Telefon: 03741-22 36 35
Funk:     0160/97378541

E-Mail:
schneider-grabsteine@t-online.de

gegründet 1901 in Plauen
Inh. Jens Schneider

Sonntag, 18.08.2024
Tages-Rad-Tour „Über das Triebtal zum Perlaser Turm“
Tour 47 km : Bergen – Buch – Thoßfell
Treff/Abfahrt:  09:45/10:00 Uhr Plauen, Alte Elsterbrücke
Anmeldung:  bis 11.08.2024
Einkehr:       vorgesehen
Verantwortlich: Lutz Fritsch (Tel.: 03741/132874 o. 0171/7436833
  E-Mail: lutz-fritsch@web.de)
  Sabine Seidel

Dienstag, 20.08.2024
Kleine Rundwanderung zum Sonnenaufgang  *
Tour ca. 5km: Strandweg – Eisenberg
Treff/Start:   05:45 Uhr Rezeption Campingplatz Gunzenberg
Ziel:  wie Start
Rückkehr :   08:00 Uhr 
Anmeldung:  bis 16.08.2024
Hinweis:   festes Schuhwerk – Foto nicht vergessen
Verantwortlich:  Klaus Kretzschmar  (Tel.: 03741/442986)

Donnerstag 22.08. – Sonntag, 25.08.2024
Wanderungen mit den Naturfreunden aus Siegen
Ort und Touren: verschiedene Touren werden in einem 
  gesonderten Programm mitgeteilt
Anmeldung: bis 13.08.2024
Beratung zum
Programm:  04.04.2024 16:00 Uhr VZ PfG
Verantwortlich: Vorstand der Naturfreunde Plauen
  Kristian Mädler

Samstag, 24.08.2024
Waldabenteuer für Familien
Tour:  Tagesausug in den Wald mit
  Entdeckerspielen
  für Kinder und Eltern
Dauer:  ca. 4 Stunden 
Treffpunkt:  wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Anmeldung: bis 17.08.2024
  Max. Teilnehmerzahl: 5-6 Familien
Einkehr:  Rucksackverpegung
Hinweise:  festes Schuhwerk, Neugier und gute Laune
Kosten:  pro Familie: 10 �/Alleinerz. 5 �
Verantwortlich: Anne Langwald
  Tel.: 0152-06543227, E-Mail: anlapau@aol.de
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SEPTEMBER 2024
LT 08:30 Uhr | bis 06.09. 19. Erlbacher Wanderwoche (VWaK)

NW 17:00 Uhr

AE PfG 09:00 Uhr | LT 17:00 Uhr

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr | Seniorenwanderung Pirk

Rad-Relaxtour 16:30 Uhr

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

Wanderung Sohl – Landwüst – Raun

LT 08:30 Uhr

NW 17:00 Uhr 

LT 17:00 Uhr

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

10. Globuswanderung | Wanderung Plauen mit WF Eifel

LT 08:30 Uhr | TRT Sachsen-Thüringen

LT 17:00 Uhr | Rundwand. Burgkhammertalsperre mit WF Eifel

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

LT 08:30 Uhr

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

Vereinsabend 17:00 Uhr PS PfG

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

LT 08:30 Uhr | Wanderung NT Elstersteilhänge

NW 17:00 Uhr

Landtagswahlen

36

37

38

39

40

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr |
bis 20.09. Wanderfreunde Eifel in Plauen

NW 17:00 Uhr | Wanderung Aschberg mit WF Eifel |
bis 19.09. NF sächs. Bergsteigerchor in Schöneck

NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr |
Wanderung Jocketa – Triebtal – Jößnitz mit WF Eifel
bis 23.09. DWT im Eichsfeld/Heiligenstadt30 Uhr |
Beratung Winterprogramm VZ PfG 16:00 Uhr

Mittwoch, 04.09.2024   
Seniorenwanderung Pirk  
Tour 6 km:  Pirk – Türbel – Magwitz – Pirk
Treff:  08:00 Uhr Oberer Bahnhof Plauen   
Start:      08:33 Uhr VBG RB2
Rückfahrt:  Uhr mit DB
Anmeldung:   bis 28.08.2024
Einkehr:  Judiths Brückenstübel
Verantwortlich: Peter Seibt (03741/527356 oder 0157/73631596,
  E-Mail: p.seibt@gmx.de)
   Frank Zschächner

Samstag, 07.09.2024
Wanderung Sohl – Landwüst – Raun – Sohl  **-***
Tour 13/19 km: Sohl – Raunergrund – Landwüst – Rohrbach –
  Raun (13 km) – Sohl (19 km)
Treff/Abfahrt: 08:15/08:33 Uhr Plauen,
  Plauen, Ob. Bahnhof mit VBG RB 2
Start:  09:15 Uhr Hp Sohl
Rückfahrt 13 km:  12:44 Uhr oder 14:44 Uhr mit VBG RB 2 Hp Raun
Rückfahrt 19 km:  14:46 Uhr oder 16:46 Uhr mit VBG RB 2 Hp Sohl
Anmeldung: bis 02.09.2024 
Einkehr:  Rucksackverpegung
Hinweise:  Ganzmeilensäule und vogtl. Freilichtmuseum 
  Landwüst; Wirtsberg; Schwedenschanze; Leichenweg
  Organisationsgebühr Gäste: 5 �
Verantwortlich: Bernd Wächter (Tel.: 0172/3682237 o.
  E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)
  2. WL: Petra Rudorf

Anton-Kraus-Straße 10
08529 Plauen

Tel.: (03741) 442 135
www.physio-volkmar.de
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08529 Plauen

Tel.: (03741) 442 135
www.physio-volkmar.de



13.09.-20.09.24 Wanderfreunde Eifel in Plauen

Samstag, 14.09.2024
Aussichtsreiche Wanderung in und um Plauen mit WF Eifel  **
Tour 14 km:   Tunnel – Reusaer Wald – Kemmler – Galgen-
(270 Hm)  berg – Hammerpark – Syratal – Stadtpark – Bärenstein
Treff/Start:  08:45/09:00 Uhr TRAM Tunnel
Rückkehr:  ca. 14:00 Uhr
Anmeldung: bis 07.09.2024
Einkehr:  Rucksackverpegung
Hinweis:  Gemeinsame Wand. mit Wanderfreunden aus der Eifel
Verantwortlich: Bernd Wächter (Tel.: 0172/3682237 o.
  E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)
  2. WL: Frank Zschächner

Montag, den 16.09.2024
Wanderung mit den WF Eifel „Aschberg - Klingenthal“  ** 
Tour 10 km:     Aschbergschänke – Aschberg – Aschbergwiege –
(150 Hm)  Kammweg – Körnerberg – Klingenthaler 
  Rundkirche – Klingenthal Bhf.
Treff/Abfahrt: 08:45/09:00 Uhr Plauen (Ort wird noch bekannt gegeb.)
Start:    10:00 Uhr Aschbergschänke, Goethestraße 12
Rückfahrt:   ca. 17:00 Uhr 
Anmeldung:   bis 09.09.2024  
Einkehr:      Einkehr als Kaffeetrinken eventuell am Ende der 
  Wanderung; (Wanderteilnahme der Ortsgruppe 
  Plauen nur begrenzt möglich, da eigene Anreise und 
  unterschiedlicher Start- und Rückfahrtort)  
Hinweise:    Busfahrt bis Aschberg Wende,
  bei der Rückfahrt Stopp an der Vogtland Arena 
Verantwortlich: Tobias Schliwa (Tel.: 0173/5287701,
  E-Mail:  tobias.schliwa@web.de)
                   2. Frank Zschächner

Dienstag, 17.09.2024
Rundwanderung Burgkhammertalsperre – Saale mit WF Eifel  **
Tour 9,0 km: Parkplatz Eisbrücke – Burgkhammer – Holzbrücke 
  Saale – Schloß mit Parkanlage – Saaletal – Schloß –
  Saaleturm – Röhrensteig – Eisbrücke 
Treff/Abfahrt:  08:15/08:30 Uhr Parkplatz Hohe Straße
  (für Naturfreunde) Mitfahrer PKW 6,00 �
Start:  09:30 Uhr Parkplatz Eisbrücke Talsperre Burgkhammer
Anmeldung: bis 12.09.2024
Einkehr:   Rucksackverpegung
Verantwortlich: Henry Beine (Tel.: 037463/83464,
  E-Mail: henry.beine@vogtland-web.de)

Mittwoch, 18.09.2024
Wanderung Jocketa – Triebtal – Jößnitz mit WF Eifel  ** 
Tour 12,5 km:     Bhf. Jocketa – Elstertalbrücke – Triebtal – Talsperre Pöhl– 
  Mosenturm – Pfaffengut – Pfaffenmühle – Bhf. Jößnitz
Start:  09.30 Uhr Jocketaer Bahnhof
  Individuelle Anreise mit ÖPNV unter Nutzung von   
  Gruppentickets für Naturfreunde
  (VBG RB 2 08:33 Uhr; RB 5 09:16 Uhr)
Rückfahrt:  14:30 - 15:30 Uhr mit VBG RB 2 (14:28 o. 15:23Uhr);
  RB 5 (14:37 Uhr) ab Bhf. Jößnitz
Anmeldung: bis 10.09.2024
Einkehr:  Rucksackverpegung; Imbiss an der Talsperre möglich
Verantwortlich: Peter Seibt (03741/527356 oder 0157/73631596,
  E-Mail: p.seibt@gmx.de)



13.09.-20.09.24 Wanderfreunde Eifel in Plauen

Samstag, 14.09.2024
Aussichtsreiche Wanderung in und um Plauen mit WF Eifel  **
Tour 14 km:   Tunnel – Reusaer Wald – Kemmler – Galgen-
(270 Hm)  berg – Hammerpark – Syratal – Stadtpark – Bärenstein
Treff/Start:  08:45/09:00 Uhr TRAM Tunnel
Rückkehr:  ca. 14:00 Uhr
Anmeldung: bis 07.09.2024
Einkehr:  Rucksackverpegung
Hinweis:  Gemeinsame Wand. mit Wanderfreunden aus der Eifel
Verantwortlich: Bernd Wächter (Tel.: 0172/3682237 o.
  E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)
  2. WL: Frank Zschächner

Montag, den 16.09.2024
Wanderung mit den WF Eifel „Aschberg - Klingenthal“  ** 
Tour 10 km:     Aschbergschänke – Aschberg – Aschbergwiege –
(150 Hm)  Kammweg – Körnerberg – Klingenthaler 
  Rundkirche – Klingenthal Bhf.
Treff/Abfahrt: 08:45/09:00 Uhr Plauen (Ort wird noch bekannt gegeb.)
Start:    10:00 Uhr Aschbergschänke, Goethestraße 12
Rückfahrt:   ca. 17:00 Uhr 
Anmeldung:   bis 09.09.2024  
Einkehr:      Einkehr als Kaffeetrinken eventuell am Ende der 
  Wanderung; (Wanderteilnahme der Ortsgruppe 
  Plauen nur begrenzt möglich, da eigene Anreise und 
  unterschiedlicher Start- und Rückfahrtort)  
Hinweise:    Busfahrt bis Aschberg Wende,
  bei der Rückfahrt Stopp an der Vogtland Arena 
Verantwortlich: Tobias Schliwa (Tel.: 0173/5287701,
  E-Mail:  tobias.schliwa@web.de)
                   2. Frank Zschächner

Dienstag, 17.09.2024
Rundwanderung Burgkhammertalsperre – Saale mit WF Eifel  **
Tour 9,0 km: Parkplatz Eisbrücke – Burgkhammer – Holzbrücke 
  Saale – Schloß mit Parkanlage – Saaletal – Schloß –
  Saaleturm – Röhrensteig – Eisbrücke 
Treff/Abfahrt:  08:15/08:30 Uhr Parkplatz Hohe Straße
  (für Naturfreunde) Mitfahrer PKW 6,00 �
Start:  09:30 Uhr Parkplatz Eisbrücke Talsperre Burgkhammer
Anmeldung: bis 12.09.2024
Einkehr:   Rucksackverpegung
Verantwortlich: Henry Beine (Tel.: 037463/83464,
  E-Mail: henry.beine@vogtland-web.de)

Mittwoch, 18.09.2024
Wanderung Jocketa – Triebtal – Jößnitz mit WF Eifel  ** 
Tour 12,5 km:     Bhf. Jocketa – Elstertalbrücke – Triebtal – Talsperre Pöhl– 
  Mosenturm – Pfaffengut – Pfaffenmühle – Bhf. Jößnitz
Start:  09.30 Uhr Jocketaer Bahnhof
  Individuelle Anreise mit ÖPNV unter Nutzung von   
  Gruppentickets für Naturfreunde
  (VBG RB 2 08:33 Uhr; RB 5 09:16 Uhr)
Rückfahrt:  14:30 - 15:30 Uhr mit VBG RB 2 (14:28 o. 15:23Uhr);
  RB 5 (14:37 Uhr) ab Bhf. Jößnitz
Anmeldung: bis 10.09.2024
Einkehr:  Rucksackverpegung; Imbiss an der Talsperre möglich
Verantwortlich: Peter Seibt (03741/527356 oder 0157/73631596,
  E-Mail: p.seibt@gmx.de)



Samstag, 14. 09 2024
10. Globus Herbstwanderung  **
Tour 12 km: markierte Rundwanderung um Weischlitz ab Globus
Treff:  09:00 Uhr Parkplatz neben dem Globus Baumarkt 
  Individuelle Anreise in Fahrgemeinschaften
Rückkehr:  ca. 13:00 Uhr
Anmeldung: bis 11.09.2024
  an der Information im Globus oder
  per Mail c.keil@globus.net 
Einkehr:  Großes Verpegungsbüffett All inklusive unterwegs
Hinweise:     Helfer für die Anmeldung gesucht
  (bitte bei Cornelia Keil 0162/6366398 melden) 
  Zeitbedarf ca. 2 Stunden
  Meldung der Helfer: bis 04.09.2024                                         
  Mitwanderer: Startgebühr 5,00 � für Verpegung;
  zusätzlich erhält  jeder Teilnehmer eine Wanderkarte 
  mit Strecke
Verantwortlich: Cornelia Keil 0162/6366398

Sonntag, 15.09.2024
Tages-Rad-Tour „Zwischen Sachsen und Thüringen“
Tour 50 km: Zoghaus – Hohenölsen – Neuärgerniß
Treff/Abfahrt:  08:45/09:00 Uhr Plauen – Gerberplatz
                      mit Pkw und Rädern
Anmeldung:   bis 08.09.2024
Einkehr:      vorgesehen
Verantwortlich:  Lutz Fritsch (Tel.: 03741/132874 o. 0171/7536833
   E-Mail: lutz-fritsch@web.de)
  Sabine Seidel

Montag, 16.09. – Donnerstag, 19.09.2024
Wanderungen in und um Schöneck mit den Naturfreunden des 
sächs. Bergsteigerchor
Touren:  verschiedene Touren werden gemeinsam geplant
Unterbringung: Ferienhotel Hohe Reuth Schöneck
Tourenvorschläge:  bis zum 01.09.2024 durch Wanderleiter an Natur- 
  freundin Katrin Klaubert-Heß einr. und absprechen
Verantwortlich: Vorstand der Naturfreunde
  Katrin Klaubert-Heß

Sonntag, 29.09.2024
Rundwanderung auf dem Natura Trail „Elsterhang Pirk“  **  
Tour 7 km:  Bahnhof Pirk – NSG Elsterhang – Meißner Grund – 
  Obere Mühle Weischlitz (siehe Flyer)
Treff/Start:  08:45/09:00 Uhr Bahnhof Pirk (individuelle Anreise)
  Bahnverb. nutzbar: 08:33 Uhr Plauen Oberer Bahnhof; 
Ankunft:   08:48 Uhr
Rückkehr:  ca. 13:00 Uhr (Zugfahrt: 13:12 oder 15:12 Uhr)
Anmeldung: bis 22.09.2024
Einkehr:  Rucksackverpegung
Hinweis:  geführte naturkundliche Wanderung im 
  Naturschutzgebiet 
Verantwortlich: Cornelia Keil
  (Tel.: 0162/6366398; E-Mail: sil.keil@t-online.de)
  2. WL:  Katrin Klaubert-Heß



Samstag, 14. 09 2024
10. Globus Herbstwanderung  **
Tour 12 km: markierte Rundwanderung um Weischlitz ab Globus
Treff:  09:00 Uhr Parkplatz neben dem Globus Baumarkt 
  Individuelle Anreise in Fahrgemeinschaften
Rückkehr:  ca. 13:00 Uhr
Anmeldung: bis 11.09.2024
  an der Information im Globus oder
  per Mail c.keil@globus.net 
Einkehr:  Großes Verpegungsbüffett All inklusive unterwegs
Hinweise:     Helfer für die Anmeldung gesucht
  (bitte bei Cornelia Keil 0162/6366398 melden) 
  Zeitbedarf ca. 2 Stunden
  Meldung der Helfer: bis 04.09.2024                                         
  Mitwanderer: Startgebühr 5,00 � für Verpegung;
  zusätzlich erhält  jeder Teilnehmer eine Wanderkarte 
  mit Strecke
Verantwortlich: Cornelia Keil 0162/6366398

Sonntag, 15.09.2024
Tages-Rad-Tour „Zwischen Sachsen und Thüringen“
Tour 50 km: Zoghaus – Hohenölsen – Neuärgerniß
Treff/Abfahrt:  08:45/09:00 Uhr Plauen – Gerberplatz
                      mit Pkw und Rädern
Anmeldung:   bis 08.09.2024
Einkehr:      vorgesehen
Verantwortlich:  Lutz Fritsch (Tel.: 03741/132874 o. 0171/7536833
   E-Mail: lutz-fritsch@web.de)
  Sabine Seidel

Montag, 16.09. – Donnerstag, 19.09.2024
Wanderungen in und um Schöneck mit den Naturfreunden des 
sächs. Bergsteigerchor
Touren:  verschiedene Touren werden gemeinsam geplant
Unterbringung: Ferienhotel Hohe Reuth Schöneck
Tourenvorschläge:  bis zum 01.09.2024 durch Wanderleiter an Natur- 
  freundin Katrin Klaubert-Heß einr. und absprechen
Verantwortlich: Vorstand der Naturfreunde
  Katrin Klaubert-Heß

Sonntag, 29.09.2024
Rundwanderung auf dem Natura Trail „Elsterhang Pirk“  **  
Tour 7 km:  Bahnhof Pirk – NSG Elsterhang – Meißner Grund – 
  Obere Mühle Weischlitz (siehe Flyer)
Treff/Start:  08:45/09:00 Uhr Bahnhof Pirk (individuelle Anreise)
  Bahnverb. nutzbar: 08:33 Uhr Plauen Oberer Bahnhof; 
Ankunft:   08:48 Uhr
Rückkehr:  ca. 13:00 Uhr (Zugfahrt: 13:12 oder 15:12 Uhr)
Anmeldung: bis 22.09.2024
Einkehr:  Rucksackverpegung
Hinweis:  geführte naturkundliche Wanderung im 
  Naturschutzgebiet 
Verantwortlich: Cornelia Keil
  (Tel.: 0162/6366398; E-Mail: sil.keil@t-online.de)
  2. WL:  Katrin Klaubert-Heß
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OKTOBER 2024
AE PfG 09:00 Uhr | LT 17:00 Uhr

Seniorenwanderung Meßbach|NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr 

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

20. Westvgtl. WT um Tanna (VWaK)

LT 08:30 Uhr

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr

Herbstwanderung  zwischen Ranis und Krölpa

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

Rundwanderung am Friesenbach

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr | Familienwanderung mit Lagerfeuer

Vorstandssitzung 17:00 Uhr VZ PfG

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

LT 08:30 Uhr

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

Wanderung von Elsterberg zur Elstertalbrücke

LT 08:30 Uhr

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr

40

Tag der Dt. Einheit

41

42

43

Ende der Sommerzeit

44

Reformationstag

Herbstferien
bis 20.10.2024

LT 08.30 Uhr | TRT Talsperre Werda |
3. Schönberg Herbstwanderung (VWaK)

Mittwoch, 02.10.2024   
Seniorenwanderung Meßbach   
Tour 5,5 km: Oberlosa – Unterlosa – Meßbach
Treff:  08:45 Uhr Bus-Bahnhof Plauen    
Abfahrt:  09:09 Uhr mit Bus
Rückfahrt:  13:03 Uhr mit Bus 
Anmeldung: bis 25.09.2024
Einkehr:   Martinas Hutzenstube    
Verantwortlich: Peter Seibt (03741/527356 oder 0157/73631596,
  E-Mail: p.seibt@gmx.de)
   Frank Zschächner

Donnerstag, den 10.10.2024
Herbstwanderung zwischen Ranis und Krölpa  ** 
Tour 9 km:  Burg Ranis – Fischbachtal – Krölpa – Buchenberg – 
  Brandensteiner Berg – Ranis Artenschutzzentrum               
Treff/Abfahrt:  08:00/8:15 Uhr Plauen - Parkplatz Hohe Straße
  Mitfahrer PKW 10,00 �
Start:     09:30 Uhr Ranis Parkplatz Burg, 
Rückfahrt:   ca. 16:00 Uhr 
Anmeldung:   02.10.2024 
Einkehr:  Einkehr am Ende der Wanderung im Cafe „Ilse“
  bei Bedarf möglich
Hinweise:   Parkplatz gebührenpichtig, Burgbesuch anstatt der 
  Wanderung in Eigenverantwortung möglich, bitte bei 
  Anmeldung Einkehr mit angeben
Verantwortlich:  Tobias Schliwa
  (Tel.: 0173/5287701, E-Mail:  tobias.schliwa@web.de
  2. WL Lutz Fritsch

Samstag, 12.10.2024 
Rundwanderung am Friesenbach  **
Tour 9,0 km: Theuma Sportplatz – Ortteich – Stöckigt – Friesen-
  bach – Frösigk – Stöckigter Weg – Sportplatz 
Treff/Abfahrt:  09:00/09:15 Uhr Plauen – Parkplatz Elsterpark 
  Mitfahrer PKW  1,00 �
Start:  09:30 Uhr Parkplatz Theuma Sportplatz 
Rückfahrt:  ca. 14:30 Uhr 
Anmeldung: bis 06.10.2024 
Einkehr:  Rucksackverpegung 
Verantwortlich: Henry Beine
  (Tel.: 037463/83464) 
  E-Mail: henry.beine@
  vogtland-web.de)
  2. WL: Regina Beine 
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OKTOBER 2024
AE PfG 09:00 Uhr | LT 17:00 Uhr

Seniorenwanderung Meßbach|NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr 

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

20. Westvgtl. WT um Tanna (VWaK)

LT 08:30 Uhr

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr

Herbstwanderung  zwischen Ranis und Krölpa

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

Rundwanderung am Friesenbach

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr | Familienwanderung mit Lagerfeuer

Vorstandssitzung 17:00 Uhr VZ PfG

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

LT 08:30 Uhr

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr

Yoga 11:00 Uhr | LT 16:30 Uhr

Wanderung von Elsterberg zur Elstertalbrücke

LT 08:30 Uhr

NW 17:00 Uhr

LT 17:00 Uhr

40

Tag der Dt. Einheit

41

42

43

Ende der Sommerzeit

44

Reformationstag

Herbstferien
bis 20.10.2024

LT 08.30 Uhr | TRT Talsperre Werda |
3. Schönberg Herbstwanderung (VWaK)

Mittwoch, 02.10.2024   
Seniorenwanderung Meßbach   
Tour 5,5 km: Oberlosa – Unterlosa – Meßbach
Treff:  08:45 Uhr Bus-Bahnhof Plauen    
Abfahrt:  09:09 Uhr mit Bus
Rückfahrt:  13:03 Uhr mit Bus 
Anmeldung: bis 25.09.2024
Einkehr:   Martinas Hutzenstube    
Verantwortlich: Peter Seibt (03741/527356 oder 0157/73631596,
  E-Mail: p.seibt@gmx.de)
   Frank Zschächner

Donnerstag, den 10.10.2024
Herbstwanderung zwischen Ranis und Krölpa  ** 
Tour 9 km:  Burg Ranis – Fischbachtal – Krölpa – Buchenberg – 
  Brandensteiner Berg – Ranis Artenschutzzentrum               
Treff/Abfahrt:  08:00/8:15 Uhr Plauen - Parkplatz Hohe Straße
  Mitfahrer PKW 10,00 �
Start:     09:30 Uhr Ranis Parkplatz Burg, 
Rückfahrt:   ca. 16:00 Uhr 
Anmeldung:   02.10.2024 
Einkehr:  Einkehr am Ende der Wanderung im Cafe „Ilse“
  bei Bedarf möglich
Hinweise:   Parkplatz gebührenpichtig, Burgbesuch anstatt der 
  Wanderung in Eigenverantwortung möglich, bitte bei 
  Anmeldung Einkehr mit angeben
Verantwortlich:  Tobias Schliwa
  (Tel.: 0173/5287701, E-Mail:  tobias.schliwa@web.de
  2. WL Lutz Fritsch

Samstag, 12.10.2024 
Rundwanderung am Friesenbach  **
Tour 9,0 km: Theuma Sportplatz – Ortteich – Stöckigt – Friesen-
  bach – Frösigk – Stöckigter Weg – Sportplatz 
Treff/Abfahrt:  09:00/09:15 Uhr Plauen – Parkplatz Elsterpark 
  Mitfahrer PKW  1,00 �
Start:  09:30 Uhr Parkplatz Theuma Sportplatz 
Rückfahrt:  ca. 14:30 Uhr 
Anmeldung: bis 06.10.2024 
Einkehr:  Rucksackverpegung 
Verantwortlich: Henry Beine
  (Tel.: 037463/83464) 
  E-Mail: henry.beine@
  vogtland-web.de)
  2. WL: Regina Beine 



Sonntag, 13.10.2024
Tages-Rad-Tour „Zur Talsperre Werda“
Tour 42 km:     Lottengrün – Korna – Theuma
Treff/Abfahrt: 09:45/10:00 Uhr Plauen, Alte Elsterbrücke
Anmeldung:   bis 06.10.2024
Einkehr:      vorgesehen
Verantwortlich:  Lutz Fritsch (Tel.: 03741/132874 o. 0171/7436833
           E-Mail: lutz-fritsch@web.de)
   Sabine Seidel

Dienstag, 15.10.2024
Familienwanderung mit Lagerfeuer  *
Tour 6 km:  Syratal – Stadtpark – Bärenstein
Treff/Start:  15:45 /16:00 Uhr TRAM
  Endhaltestelle Rosa-Luxemburg-Platz (Biller)
Ziel:  Bärenstein
Anmeldung: bis 30.09.2024
Hinweis:  Lagerfeuer mit Stockbrot und Wurst am Stock; 
  Bratmaterialien in Eigenverantwortung;
  bitte Trinkgefäß und Taschenlampen mitbringen
Organisation:  Monika Pollak (Feuerstelle einschließlich Antrag 
  Stadtverwaltung; Stöcke für Stockbrot; Getränke)
Verantwortlich: Monika Pollak
  (Tel.: 03741/445828; E-Mail: mopo54@t-online.de)
  Gabriele Scharschmidt
Wanderung:  Bernd Wächter; Frank Zschächner

Samstag, 26.10.2024
Wanderung von Elsterberg zur Elstertalbrücke  **
Tour 12 km: Elsterberg – Franzmühle – Rentzschmühle – 
  Steinicht – Barthmühle
Treff/Abfahrt: 07:30/07:50 Uhr Plauen, Bahnhof Mitte mit VBG RB 4
Rückfahrt:  11:49 Uhr oder 13:49 Uhr mit VBG RB 4
Anmeldung: bis 18.10.2024
Einkehr:  Rucksackverpegung
Hinweise:  Burgruine Elsterberg, Steinicht, Elstertalbrücke
  Organisationsgebühr Gäste 5 �
Verantwortlich: Bernd Wächter (Tel.: 0172/3682237 o.
  E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)
  2. WL: Bernd Petzold
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Legende
AE Arbeitseinsatz
GS Geschäftsstelle NaturFreunde Plauen
Gym. Gymnastik
GW NSG Großer Weidenteich
JHB Jugendherberge „Alte Feuerwache“
 Neundorfer Str. 3, Plauen,  Tel.: 03741/14 83 76
LT Lauftreff
LV Landesverband der Naturfreunde
NW Nordic Walking
NF Naturfreunde
NFD Naturfreunde Deutschland
NT    Natura Trail
PfG Vogtländisches Umwelt- und Naturschutzzentrum  
 Pfaffengut, Pfaffengutstraße 16, Plauen
PS Pferdestall PfG
RRT Relax-Rad-Tour
TRT Tages-Rad-Tour
TRAM Straßenbahn
Vorst.-Sitz. Vorstandssitzung
VWaK Vogtländischer Wanderkalender
VZ Vereinszimmer NaturFreunde Plauen im PfG
Yoga Yoga
XXX In blauer Schrift – Veranstaltung befreundeter Vereine



Sonntag, 13.10.2024
Tages-Rad-Tour „Zur Talsperre Werda“
Tour 42 km:     Lottengrün – Korna – Theuma
Treff/Abfahrt: 09:45/10:00 Uhr Plauen, Alte Elsterbrücke
Anmeldung:   bis 06.10.2024
Einkehr:      vorgesehen
Verantwortlich:  Lutz Fritsch (Tel.: 03741/132874 o. 0171/7436833
           E-Mail: lutz-fritsch@web.de)
   Sabine Seidel

Dienstag, 15.10.2024
Familienwanderung mit Lagerfeuer  *
Tour 6 km:  Syratal – Stadtpark – Bärenstein
Treff/Start:  15:45 /16:00 Uhr TRAM
  Endhaltestelle Rosa-Luxemburg-Platz (Biller)
Ziel:  Bärenstein
Anmeldung: bis 30.09.2024
Hinweis:  Lagerfeuer mit Stockbrot und Wurst am Stock; 
  Bratmaterialien in Eigenverantwortung;
  bitte Trinkgefäß und Taschenlampen mitbringen
Organisation:  Monika Pollak (Feuerstelle einschließlich Antrag 
  Stadtverwaltung; Stöcke für Stockbrot; Getränke)
Verantwortlich: Monika Pollak
  (Tel.: 03741/445828; E-Mail: mopo54@t-online.de)
  Gabriele Scharschmidt
Wanderung:  Bernd Wächter; Frank Zschächner

Samstag, 26.10.2024
Wanderung von Elsterberg zur Elstertalbrücke  **
Tour 12 km: Elsterberg – Franzmühle – Rentzschmühle – 
  Steinicht – Barthmühle
Treff/Abfahrt: 07:30/07:50 Uhr Plauen, Bahnhof Mitte mit VBG RB 4
Rückfahrt:  11:49 Uhr oder 13:49 Uhr mit VBG RB 4
Anmeldung: bis 18.10.2024
Einkehr:  Rucksackverpegung
Hinweise:  Burgruine Elsterberg, Steinicht, Elstertalbrücke
  Organisationsgebühr Gäste 5 �
Verantwortlich: Bernd Wächter (Tel.: 0172/3682237 o.
  E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de)
  2. WL: Bernd Petzold
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Legende
AE Arbeitseinsatz
GS Geschäftsstelle NaturFreunde Plauen
Gym. Gymnastik
GW NSG Großer Weidenteich
JHB Jugendherberge „Alte Feuerwache“
 Neundorfer Str. 3, Plauen,  Tel.: 03741/14 83 76
LT Lauftreff
LV Landesverband der Naturfreunde
NW Nordic Walking
NF Naturfreunde
NFD Naturfreunde Deutschland
NT    Natura Trail
PfG Vogtländisches Umwelt- und Naturschutzzentrum  
 Pfaffengut, Pfaffengutstraße 16, Plauen
PS Pferdestall PfG
RRT Relax-Rad-Tour
TRT Tages-Rad-Tour
TRAM Straßenbahn
Vorst.-Sitz. Vorstandssitzung
VWaK Vogtländischer Wanderkalender
VZ Vereinszimmer NaturFreunde Plauen im PfG
Yoga Yoga
XXX In blauer Schrift – Veranstaltung befreundeter Vereine




