
Benötigte Ausrüstung: Variantenlehrgang Teil I 

· Alpinski, Tourenski, Snowboard, Splittboard 

· Skistöcke 

· Steigfelle 

· Rucksack mit Skibefestigung 

· Lawinenrucksack optional 

· Modernes Drei-Antennen-LVS-Gerät 

· Lawinenschaufel mit Metallblatt 

· Lawinensonde 240 cm lang 

· Skihelm 

· Skibrille 

· Erste Hilfe Set ggf. Samsplint + Ready-Head 

· Biwaksack 

· Sonnenschutz / Lippenschutz 

· Sonnenbrille 

· Trinkflasche / Thermosflasche 

· Tourenverpflegung 

· evtl. Gebietskarte 

· SnowCard 

· Lupe, Schneeraster, Schneethermometer 

· übliche Skibekleidung 

· Ausweise 

· Schreibzeug 

· Lawinen-Fachliteratur z.b. Alpinlehrpläne  

 

Benötigte Ausrüstung: Variantenlehrgang Teil II 

 

 

• Alpinski Tourenski Snowboard, Spli!board 

• Skistöcke 

• Steigfelle 

• Rucksack mit Skibefes"gung 

• Lawinenrucksack op"onal 

• Modernes Drei-Antennen-LVS-Gerät 

• Lawinenschaufel mit Metallbla! 

• Lawinensonde 240 cm lang 

• Skihelm 

• Skibrille 

• Erste Hilfe Set ggf. Samsplint + Ready-Head 

• Biwaksack 

• Sonnenschutz / Lippenschutz 

• Sonnenbrille 

• Trinkflasche / Thermosflasche 

• Tourenverpflegung 

• evtl. Gebietskarte 

• SnowCard 

• Lupe, Schneeraster, Schneethermometer 

• übliche Skibekleidung 

• Ausweise  

· Schreibzeug 

• Lawinen-Fachliteratur z.b. Alpinlehrpläne 

 

 


